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∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
Δ· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Ë ·ÁÎfiÛÌÈ· ÎÔÈÓfiÙËÙ·

‚ÈÒÓÂÈ ¤Ó·Ó Î·Ù·ÈÁÈÛÌfi ·ÏÏ·ÁÒÓ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
ÙÔÌÂ›˜ ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈÎÔ‡, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡
Á›ÁÓÂÛı·È Î·È Î¿ıÂ Ï·fi˜ Î¿ÓÂÈ ÙÈÙ¿ÓÈÂ˜ ÚÔÛ¿-
ıÂÈÂ˜ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙfiÛÔ ÙËÓ ÂıÓÈÎ‹ ÙÔ˘ Ù·˘Ùfi-
ÙËÙ· Î·ı·Ú‹, fiÛÔ Î·È ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ Î·ıËÌÂ-
ÚÈÓ‹˜ ÙÔ˘ ˙ˆ‹˜ ˘„ËÏ‹. ∏ Û˘ÓÂ¯‹˜ ‰È·ÎÚ·ÙÈÎ‹
ÚÔ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È ÚÔ˚fiÓÙˆÓ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·-
Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ·fi ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÏËı˘ÛÌÒÓ, Ô-
ÏÈÙÈÛÌÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Û˘-
Ó·ÏÏ·ÁÒÓ. ∞˘Ù‹ Ë Ù¿ÛË ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È Â-
Í¿ÏÂÈ„Ë˜ ÙˆÓ È‰È·ÈÙÂÚÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ÏËı˘ÛÌÒÓ Î·-
ÏÂ›Ù·È ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË Î·È ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ·fi
¿ÏÏÔ˘˜ ˆ˜ ıÂÙÈÎ‹ Î·È ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ ˆ˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹,
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ ‹ ÙËÓ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ‚·ıÌ›‰·. ¶¿ÓÙˆ˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÌÂ ÙË ÌÔÚ-
Ê‹ Ô˘ ·›ÚÓÂÈ, ¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ Â‡-
ıÚ·˘ÛÙÔ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Â›Â‰Ô
˙ˆ‹˜ ÙˆÓ Ï·ÒÓ Î·È ÌÂ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ
‰È·ÊfiÚˆÓ ÎÚ·ÙÒÓ.

O ÛÙfi¯Ô˜ «ÀÁÂ›· ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔÓ 21Ô ·ÈÒÓ·»
ÙË˜ ¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ OÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÀÁÂ›·˜ Î·ıÈÛÙ¿ ·-
Ó·ÁÎ·›· ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ·ÛÎÔ‡-
ÌÂÓË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜, ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
Û˘ÓÔ¯‹˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔÓ ·Ó·ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi Î·È
ÂÎÛ˘Á¯ÚÔÓÈÛÌfi ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜.

∏ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ Ë ˘ÁÂ›· Î·È

Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ·fi Ù·
ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¿ Â‰›· fiÔ˘ Û˘ÓÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ‰È·‰ÈÎ·-
Û›Â˜ ·Ó·‰È·ÓÔÌ‹˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË˜,
Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎfi˜ ÙÔÌ¤·˜ Ó· Â-
ÓÙ·¯ıÂ› ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙÂÚË ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ÙË˜ ·-
ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË˜ Î·È Ë ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· Ó· Â-
ÛÙÈ¿ÛÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÙÚfi-
ˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÔÈ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÔÚÚ‡ıÌÈ-
ÛË˜ Î·È ÊÈÏÂÏÂ˘ıÂÚÔÔ›ËÛË˜ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÂ ·˘ÙfiÓ.

¶ÚÔ˜ ÙËÓ ›‰È· Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Û˘Ó¤‚·ÏÂ Î·È Ô
Êfi‚Ô˜ fiÙÈ ÏfiÁˆ ÙˆÓ Û˘ÓÙÂÏÔ‡ÌÂÓˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÔÈ
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó·
ÂÍ·ÏˆıÔ‡Ó ·fi ÙÈ˜ ÊÙˆ¯fiÙÂÚÂ˜ ÛÙÈ˜ ÏÔ˘ÛÈfi-
ÙÂÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜. ŒÙÛÈ, Û˘Ó‰¤ıËÎÂ Ë ˘ÁÂ›· ÌÂ ÙËÓ Â-
ÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÔÏÈÙÈÎ‹, ÙËÓ ÂıÓÈÎ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÓÂÔÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ, fiˆ˜
Ë ‚ÈÔÙÚÔÌÔÎÚ·Ù›·, Ë ˘Ô‚¿ıÌÈÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜, Ù· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ fiÏ·, Ù· ÌÂÙ·Ó·ÛÙÂ˘ÙÈÎ¿ ÚÂ‡-
Ì·Ù· Î·È ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÓfiÏˆÓ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂ-
ˆÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·.

∏ ÔÏÈÙÈÎ‹ ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÂıÓÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ˘-
ÁÂ›·˜, fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ‰ÈÂıÓÒÓ ÔÚÁ·ÓÒÛÂˆÓ ˘ÁÂ›·˜
ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È ÚÔ˜ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË, Ï·Ì‚¿-
ÓÔÓÙ·˜ ˘’ fi„ÈÓ ÙË˜ ÙËÓ ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ Ê‡ÛË
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ
ÏÔÈÌˆ‰ÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙË ‰ÈÂıÓ‹ Û˘ÓÂÚ-
Á·Û›· Î·È ÂÈÎ¿˙ÂÙ·È ˆ˜ ÙÔ ¢ÈÂıÓ¤˜ ¢›Î·ÈÔ ı·
·›ÍÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÛÙÚ·ÙË-
ÁÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯fi ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Ë ÂÍ¿ÏˆÛË

I.£. - ÙÂ‡¯Ô˜ 53 ÙÔ ı¤Ì·

¶·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË Î·È ˘ÁÂ›·

¢ÚfiÛÔ˜ ∞. ΔÛ·‚Ï‹˜
∂È‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔ˜ ¶ÓÂ˘ÌÔÓÔÏÔÁ›·˜, 
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ÙˆÓ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿ ‹ ÓÔÌÔ-
ıÂÙÈÎ¿ Û‡ÓÔÚ·. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ ÔÈ ·Ú·‰Ô-
ÛÈ·Î¤˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÂıÓÈÎÒÓ Î·È ‰ÈÂıÓÒÓ
ÔÏÈÙÈÎÒÓ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ
‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ ı· ¯¿ÛÔ˘Ó ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ÙË ÛËÌ·-
Û›· ÙÔ˘˜.

¶·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË
∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ÚÔÛ-

‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ˆ˜ ÂÓÈ·›Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Û‡ÓÔ-
ÏÔ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜, Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·›ÚÂÙ·È Ë Î˘-
ÚÈ·Ú¯›· ÙË˜ Â‰·ÊÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÔÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜, Ô-
ÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÂÚÓ¿ÓÂ ÛÂ
¤Ó· ‰È·¯ÚÔÓÈÎfi Â›Â‰Ô ¯ˆÚ›˜ Û‡ÓÔÚ· Î·È ÂÚÈÔ-
ÚÈÛÌÔ‡˜.

ŒÙÛÈ, ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙ·, Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È ÛÙ· ÙÚ›· ‚·-
ÛÈÎ¿ Â‰›· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜:
ñ ΔËÓ ÔÈÎÔÓÔÌ›· Î·È ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ú‡ıÌÈÛË˜ ÙË˜

·Ú·ÁˆÁ‹˜, ÙË˜ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜, ÙË˜ ‰È·ÓÔÌ‹˜
Î·È ÙË˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ·Á·ıÒÓ Î·È ˘ËÚÂÛÈÒÓ.

ñ ΔËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ Î·È ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜
Î·È ¿ÛÎËÛË˜ ÙË˜ ÂÍÔ˘Û›·˜ Î·È ÙË˜ ‰ÈÎ·ÈÔ‰Ô-
Û›·˜, ÙË ‰ÈÏˆÌ·Ù›· Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË Ì¤ÛˆÓ ÂÈ-
Ù‹ÚËÛË˜ Î·È ÂÍ·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ‡.

ñ ΔÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi, ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, Â-
ÔÈı‹ÛÂˆÓ, ÚÔÙÈÌ‹ÛÂˆÓ Î·È ·ÍÈÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È
ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ¯Ú‹ÛË Û˘Ì‚fiÏˆÓ.
ªÂ ‚¿ÛË ·˘Ù¿ Ù· ÙÚ›· ÛÙÔÈ¯Â›· Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔ-

Ô›ËÛË, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ Petrella, ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·-
ÎÚÈıÂ› ÛÂ ÂÙ¿ Ù‡Ô˘˜:

1. ∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ¯ÚËÌ·ÙÔÔÈÎÔÓÔÌÈ-
ÎÒÓ ·ÁÔÚÒÓ Î·È ÙË˜ È‰ÈÔÎÙËÛ›·˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘.

2. ∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÁÔÚÒÓ Î·È ÙˆÓ
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡.

3. ∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜, ÙË˜
ÁÓÒÛË˜ Î·È ÙË˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜.

4. ∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÙÚfiˆÓ ˙ˆ‹˜, ÙˆÓ
Î·Ù·Ó·ÏˆÙÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÔÏÈÙÈ-
ÛÌÔ‡.

5. ∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·ÏÏ·-
Á‹ ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙˆÓ ÂıÓÈÎÒÓ Î˘‚ÂÚÓ‹ÛÂˆÓ Î·È Ô‰Ë-
ÁÂ› ÛÙËÓ ·ÁÎfiÛÌÈ· ‰È·Î˘‚¤ÚÓËÛË.

6. ∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ˆ˜ ÔÏÈÙÈÎ‹ ÂÓÔÔ›ËÛË
ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘.

7. ∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ Î·È ÙË˜
Û˘Ó·›ÛıËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Ô˘ Ô-
‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·ıÈ¤ÚˆÛË «ÌÈ·˜ ÁË˜» Î·È ÙÔ˘ «·-
ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ÔÏ›ÙË».

ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤-
ÓÔ˘ ÙË˜ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰ÈÂÓ¤-

ÍÂÈ˜ ‹ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜. ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ ÂÚ¯fi-
Ì·ÛÙÂ ÛÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙÔ˘ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜. ∏ ÓÂÔÊÈÏÂÏÂ‡ıÂÚË
(neoliberal), Ô˘ ÈÛ¯˘Ú›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›-
ËÛË ¤¯ÂÈ ıÂÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, Â›Ó·È ·Ó·-
fiÊÂ˘ÎÙË Î·È ‚·Û›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· ÙË˜ ÛÙÔ
¯Ú˘Ûfi ÙÚ›Ù˘¯Ô: È‰ÈˆÙÈÎÔÔ›ËÛË ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂˆÓ, ·-
ÔÚÚ‡ıÌÈÛË ·ÁÔÚÒÓ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌ›·
ÙË˜ ·ÁÔÚ¿˜. ∏ ÛÎÂÙÈÎÈÛÙÈÎ‹ (skeptical), Ô˘
‰È·ÙËÚÂ› ÂÈÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙËÓ ÚÒÙË Î·È
ÙÔÓ›˙ÂÈ fiÙÈ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ· Ë Â-
ÏÂ‡ıÂÚË ‰ÈÂıÓ‹˜ ÚÔ‹ ÎÂÊ·Ï·›ˆÓ Î·È ÔÈ ÛÙ·ıÂÚ¤˜
Û˘Ó·ÏÏ·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ÈÛÔÙÈÌ›Â˜. ∏ ‰ÈÂıÓÈÛÙÈÎ‹ (inter-
nationalism), Ô˘ Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ÙË ÓÂÔÊÈÏÂÏÂ‡ıÂ-
ÚË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ‰ÈÂ-
ıÓÔ‡˜ ÂÌÔÚ›Ô˘ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Â˘ËÌÂÚ›·, ‰È·-
Ê¤ÚÂÈ fiÌˆ˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ÙËÓ ÔÏ‡-
ÙÈÌË ·˘Ù‹ ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÙÔ˘. ¢ËÏ·‰‹, ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ
ÂÌfiÚÈÔ ·fi ÙËÓ ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË˜ ÙË˜
‰È·ÎÚ·ÙÈÎ‹˜ Î·È ‰ÈÂıÓÔ‡˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ·ÓÙ›ıÂÙ·
ÌÂ ÙË ÓÂÔÊÈÏÂÏÂ‡ıÂÚË ¿Ô„Ë Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ‰ÈÂÍ·-
ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÌÔÚ›Ô˘ ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÌË‰ÂÓÈÎ‹˜ ‹ Â-
Ï¿¯ÈÛÙË˜ Ú‡ıÌÈÛË˜. Δ¤ÏÔ˜, ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ë ÙÂÏÂ›ˆ˜
·ÚÓËÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË˜,
Ô˘ ÙÔÓ›˙ÂÈ Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù¿ ÙË˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
ÙÔÌÂ›˜ ÙÔ˘ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ Î·È ÔÏÈÙÈÎÔ‡
ÛÙ›‚Ô˘ Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÌÈ-
ÛıÒÓ, ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·ÚÔ¯ÒÓ,
ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ·ÓÈÛÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÙË˜
·ÓÂÚÁ›·˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ ÂÍ¿ÏˆÛË ÙË˜ ÊÙÒ¯ÂÈ·˜.

ŒÙÛÈ, Â›Ó·È Ê·ÓÂÚfi fiÙÈ Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ¤-
¯ÂÈ ÂÈÛ‰‡ÛÂÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜
ÙË˜ ÁË˜. ¶Ò˜ fiÌˆ˜ ÌfiÚÂÛÂ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙ· ıÂ-
Ì¤ÏÈ· ÙÔ˘ ÎÚ¿ÙÔ˘˜ ÚfiÓÔÈ·˜; ∞ÓÙÈÛÙ¤ÎÂÙ·È Ë ˘-
ÁÂ›· ÛÙÈ˜ ÂÂÚ¯fiÌÂÓÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ‹ ‰¤¯ÙËÎÂ Ó· ·-
Ú·Û˘ÚıÂ› ·Ì·¯ËÙ›;

∂ÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË˜ 
ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·

∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÛÂ
‰‡Ô Â›Â‰·.

ñ ∂›Â‰Ô ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ∂Í·ÚÙ¿-
Ù·È ·fi ÙËÓ ÂÈÚÚÔ‹ ÙˆÓ ·ÙÔÌÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ˘ÁÂ›-
·˜, fiˆ˜ Ë ‰È·ÙÚÔÊ‹ Î·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ·fi ÙÔ
ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Î·È ÙÔ˘˜ Û˘Ï-
ÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜, fiˆ˜ Ë ÌfiÏ˘ÓÛË ÙÔ˘
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÔÈ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Î·È Ë
‰È¿ıÂÛË ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÚÔ˚fiÓÙˆÓ, Î·È, Ù¤ÏÔ˜, ·fi
ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ˘-
ÁÂ›·˜.

ÙÔ ı¤Ì·
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∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Î·È ÙÂ-
¯ÓÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Â¤ÊÂÚÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈ-
¤‰Ô˘ ˘ÁÂ›·˜ ÔÏÏÒÓ ÏËı˘ÛÌÒÓ. ∞fi ÙËÓ ¿ÏÏË
ÌÂÚÈ¿ ¤ıÂÛÂ ÛÂ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›· ¿ÏÏˆÓ
ÏËı˘ÛÌÒÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈ-
ÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ ‰È·‚›ˆÛË˜ Î·È ÂÚÁ·-
Û›·˜, ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÈ· ÙÔ Ê˘ÛÈÎfi ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙËÓ ˘ÂÚÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË ÙˆÓ fiÚˆÓ.
∫·›ÚÈÔ Ï‹ÁÌ· Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó Ë ÂÎÌË‰¤ÓÈÛË ÙˆÓ ·-
ÔÛÙ¿ÛÂˆÓ, Ë ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ÂÌÔÚ›Ô˘
‚Ï·ÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È Ë ÂÓÙ·ÙÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰ÈÂ-
ıÓÒÓ Â·ÊÒÓ, Ô˘ ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘Ó·Ó ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ·-
ÛıÂÓÂÈÒÓ. ΔÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ˘ÂÚ-
Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·ÂÚÔÌÂÙ·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ‰˘-
Ó·Ù‹ ÙË ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ·fi ¤Ó·Ó ÙfiÔ ÛÂ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ
Ì¤Û· ÛÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÙÂÚ¿-
ÛÙÈ· ·fiÛÙ·ÛË Ô˘ ÙÔ˘˜ ¯ˆÚ›˙ÂÈ Î·È ÙËÓ ÂÍ¿-
ÏˆÛË ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ, fiˆ˜ ÙÔ AIDS
Î·È Ë ÁÚ›Ë ÙˆÓ Ô˘ÏÂÚÈÎÒÓ, ‹ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ÔÊÂÈ-
ÏfiÌÂÓˆÓ ÛÂ Û˘ÓˆÛÙÈÛÌfi Î·È ¿ıÏÈÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘-
ÁÈÂÈÓ‹˜, fiˆ˜ Ë Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, Ë ¯ÔÏ¤Ú· Î·È Ë ‰È-
ÊıÂÚ›ÙÈ‰·.

∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ÙËÏÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ,
ÙË˜ ÁÏˆÛÛÔÌ¿ıÂÈ·˜, ÙË˜ ‰È·Ê‹ÌÈÛË˜ Î·È ÙÔ˘
marketing ¤ÊÂÚ·Ó ÙÔ˘˜ Ï·Ô‡˜ ÙfiÛÔ ÎÔÓÙ¿ Ô˘
ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È È· ÎÔÈÓfi ÎÙ‹Ì· ‰È¿ÊÔÚ· ÚÔ˚fiÓÙ·
¤Ó‰˘ÛË˜, ˘fi‰ËÛË˜, ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Î·È Î·ÏÏˆÈ-
ÛÌÔ‡, fiˆ˜ ·Ï˘Û›‰Â˜ fast-food, ·Ï˘Û›‰Â˜ Î·ÏÏ˘-
ÓÙÈÎÒÓ Î·È ÂÒÓ˘ÌˆÓ ÚÔ‡¯ˆÓ. ∏ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË
ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÏÔ‡ÛÈˆÓ ÛÂ ÏÈ·Ú¿ Î·È Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¿
‹ ¯ÚÒÌ·Ù· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ
Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ·ı‹ÛÂˆÓ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘-
‹Ú¯·Ó Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ¯ÚfiÓÈ·. ∞˘Í‹ıËÎ·Ó Ù·
ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ô˘ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È ·fi Ù·
˙Ò· Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘˜ (ÙÚÂÏ¤˜ ·ÁÂÏ¿‰Â˜), Î·È
Ô Î·ÚÎ›ÓÔ˜, ÏfiÁˆ ¯Ú‹ÛË˜ ÂÓÙÔÌÔÎÙfiÓˆÓ, ¯ÚˆÌ¿-
ÙˆÓ Î·È Ï·ÛÙÈÎÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ ÙÚÔÊÒÓ.

Δ¤ÏÔ˜, ¤Ó· ÛÔ‚·Úfi ÂÈ¯Â›ÚËÌ· Î·Ù¿ ÙË˜ ·-
ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË˜ Â›Ó·È Ë ¯ÂÈÚ·ÁÒÁËÛË ÙÔ˘ Â·Á-
ÁÂÏÌ·Ù›· ˘ÁÂ›·˜ Î·È Ë ÎÚ›ÛË Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÙÔ˘
ÚÔÎ·ÏÂ›. ∏ ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ·ÙÔ-
ÌÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·, ‚Ô‡ÏËÛË Î·È Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÙÔ˘ Î¿ıÂ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ¤¯ÂÈ Ú·ÎÙÈÎ¿ Î·Ù·ÚÁËıÂ› ÂÊfi-
ÛÔÓ Ë ÙÚ¤¯Ô˘Û· Ú·ÎÙÈÎ‹ ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜
‰ÈÂıÓÂ›˜ Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ (guidelines), ÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ ˘·ÁÔÚÂ‡Ô˘Ó ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· ÙˆÓ ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ (multi-
center randomized trials). OÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜, Ô˘
ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ¯ÚËÌÔÙÔ‰ÔÙÔ‡ÓÙ·È ·fi
ÌÂÁ¿ÏÂ˜ È‰ÈˆÙÈÎ¤˜ ÔÏ˘ÂıÓÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ Ê·ÚÌ¿-

ÎˆÓ, ÔÏ‡ Û¿ÓÈ· ‰›ÓÔ˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù·. ∏ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÙ·È Û˘-
¯Ó¿ ·fi ÙËÓ È‰ÈˆÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÎÈ ¤ÙÛÈ Ù· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ·ÌÊÈÛ‚ËÙ‹ÛÈÌ·.

∏ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ¤-
ÊÂÚÂ Î·È ÔÏÏ¿ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘
ÏËı˘ÛÌÔ‡ ·Á·ı¿. 

¶ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÌÊÈÛ‚ËÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ Â˘ÎÔÏ›·
ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· Û‹ÌÂÚ· ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È
ÛÂ Î¤ÓÙÚ· ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÌÂ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ Ì¿ÏÈ-
ÛÙ· ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÊÔÚ¤·; º¿ÚÌ·Î·,
Î˘Ú›ˆ˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÛÙ·ÙÈÎ¿ Î·È ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿,
Ú¤Ô˘Ó ¿ÊıÔÓ· ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ Ù· ÛÙÂÚÔ‡ÓÙ·Ó Ì¤-
¯ÚÈ ÚfiÙÈÓÔ˜, ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ ÚÔÛ‰fiÎÈÌÔ Â-
È‚›ˆÛË˜. OÈ ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡Ô˘Ó
ÙÂÚ¿ÛÙÈÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ˘
ΔÚ›ÙÔ˘ ∫fiÛÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·ÛıÂÓÂÈÒÓ
Ô˘ ÙÈ˜ Ì·ÛÙ›˙Ô˘Ó ÏfiÁˆ Ùˆ¯‹˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜, ¤ÏÏÂÈ-
„Ë˜ ÓÂÚÔ‡ Î·È ÙÚÔÊ‹˜, Î·ÈÚÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Î·È Â-
ÌfiÏÂÌˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. Δ¤ÏÔ˜, ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·-
Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÌÂÙÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎ¿ Ì·ı‹Ì·Ù· ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, Ó· ÂÍÂÈ‰È-
ÎÂ‡ÔÓÙ·È Î·È Ó· ·ÔÎÙÔ‡Ó È·ÙÚÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·, Ó·
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ÛÂ ‰ÈÂıÓ‹ Û˘Ó¤‰ÚÈ· ÁÈ· Ó· ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Ó¤Â˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ‹ ÁÈ· Ó· ÙÈ˜
ÏËÚÔÊÔÚËıÔ‡Ó ·fi Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÙÔ˘˜.

ñ ∂›Â‰Ô ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ˘-
ÁÂ›·˜. Δ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÛÙÈ˜ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÂ˜
¯ÒÚÂ˜ ‰¤¯ÔÓÙ·È È¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ·ÏÏ·Á‹. ¶·Ú·ÙËÚÂ›-
Ù·È ‰ÈÂıÓÒ˜ Á‹Ú·ÓÛË ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡, ÁÂÁÔÓfi˜
Ô˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙË ˙‹ÙËÛË ÁÈ· È·ÙÚÈÎ‹ ÊÚÔÓÙ›‰· ÂÓÒ
ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÈ ÚÈ˙ÈÎ¿ Î·È ÙÔ ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi Ê¿ÛÌ·.
∂Ê·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Ó¤Â˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ Î·È
Ê·ÚÌ·ÎÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜ Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÒıËÛË ÛÙÔ Îfi-
ÛÙÔ˜ ÙË˜ ÂÚ›ı·Ï„Ë˜, ·ÏÏ¿ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙË ıÓËÛÈ-
ÌfiÙËÙ·. ∏ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË Î·È Ë ·ÓÂÚÁ›· ·˘Í¿ÓÔ-
ÓÙ·È ¯ˆÚ›˜ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ó¿ÏÔÁË ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ‹ Û˘-
ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÛÙ· Ù·ÌÂ›· ˘ÁÂ›·˜. OÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÓÈ-
ÛfiÙËÙÂ˜ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ‚·ı·›ÓÔ˘Ó ·Ú¿ ÙËÓ
·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂıÓÈÎÔ‡ ÏÔ‡ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Ë ·ÁÎÔ-
ÛÌÈÔÔ›ËÛË Î·È ÙÔ Ó¤Ô ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
È¤˙Ô˘Ó ÁÈ· ¯·ÌËÏfi ÎfiÛÙÔ˜ ÂÚÁ·Û›·˜ Î·È ÁÈ· Â-
ÚÈÎÔ¤˜ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÚÔ¯¤˜.

∂‰Ò Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ÂÈ‰Ú¿ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ
¯ÚËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ Î·È ·ÚÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜
ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙË ˙‹ÙËÛË Î·È ÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿
ÙÔ˘˜, ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ·, ÙË ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ
ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ‰˘Ó·ÌÈÎfiÙÂÚË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ‰ÈÂıÓÒÓ
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÒÓ ÁÈ· ÙË Ï‡ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÍÂ-
ÂÚÓÔ‡Ó ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÙÔÈÎÒÓ ÎÔÈÓˆÓÈÒÓ.
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™Â ·˘Ù¿ Ù· Ï·›ÛÈ· ¿ÓÔÈÍ·Ó Ó¤Â˜ ·ÁÔÚ¤˜
Î·È ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ‰È·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ÂÏÂ‡ıÂÚ· Ù· ÎÂ-
Ê¿Ï·È· ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÂÚ¿-
ÛÙÈˆÓ È‰ÈˆÙÈÎÒÓ ÔÏ˘ÎÏÈÓÈÎÒÓ Ô˘ Û˘ÓÂÚÁ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÛÙË ‰È·Î›ÓËÛË ·-
ÛıÂÓÒÓ, Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡.
ŒÙÛÈ, Ë ÚfiÛ‚·ÛË ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¯·-
ÌËÏfiÌÈÛıÔ˘˜, ·ÓÔ›ÁÂÈ Ë „·Ï›‰· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙ·
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÛÙÚÒÌ·Ù· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ·
ÙˆÓ ·ÚÂ¯fiÌÂÓˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ, Â-
ÌÔÚÂ˘Ì·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Ë ˘ÁÂ›· Î·È Â¤Ú¯ÂÙ·È ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ·‰ÈÎ›·.

™˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ Î·È ÌÈ· ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˘ÛË
ÙˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜, fi¯È ÁÈ· ÂÈÌfiÚÊˆ-
ÛË ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿, ·ÏÏ¿ ÁÈ· ·Ó·˙‹ÙËÛË Î·Ï‡ÙÂ-
ÚˆÓ ·ÌÔÈ‚ÒÓ Î·È Û˘ÓıËÎÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜. ∞Ó·ÁÎ¿-
˙ÔÓÙ·È Ó· ÏËÚÒÓÔ˘Ó ˘¤ÚÔÁÎ· ÔÛ¿ ÛÂ ·ÛÊ·-
ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÂÙ·ÈÚÂ›Â˜ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È Î·Ï˘ÌÌ¤ÓÔÈ ÛÂ
ÂÚ›ÙˆÛË È·ÙÚÈÎÔ‡ Ï¿ıÔ˘˜, ÌÈ·˜ Î·È ¤¯ÂÈ ‹‰Ë
·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÌÈ· ÔÏfiÎÏËÚË ÓÔÌÈÎ‹ ‚ÈÔÌË¯·Ó›·
Î·Ù¿ ÙˆÓ ÁÈ·ÙÚÒÓ, Ô˘ ÙÔ˘˜ Î¿ÓÂÈ Ó· ·ÈÛı¿ÓÔ-
ÓÙ·È ·Ó·ÛÊ·ÏÂ›˜ Î·È ÂÈÊ˘Ï·ÎÙÈÎÔ› ÛÙËÓ ¿ÛÎË-
ÛË ÙË˜ È·ÙÚÈÎ‹˜.

Δ¤ÏÔ˜, Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
˘ÁÂ›·˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË˜, ËÁ¿˙ÂÈ
·fi ÙË ıÂÌÂÏÈÒ‰Ë ·ÓÙ›Ê·ÛË Ë ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›-
˙ÂÈ ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Í›Â˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È¤-
Ô˘Ó: ·) ÙËÓ ÈÛfiÙËÙ·, ‚) ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· Î·È Á) ÙËÓ
·Ô‰ÔÙÈÎfiÙËÙ·. ∫·Ó¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ˘ÁÂ›·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ ÂÍ›ÛÔ˘ Î·È ÙÈ˜ ÙÚÂÈ˜ ·-
ÊÔ‡ Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÈÛfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ÛÂ ‚¿ÚÔ˜ ÙË˜
ÔÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ, ÂÓÒ ÙfiÛÔ Ë ÈÛfiÙË-
Ù· fiÛÔ Î·È Ë ÔÈfiÙËÙ· ··ÈÙÔ‡Ó ÚfiÛıÂÙÔ˘˜ fi-
ÚÔ˘˜. ∞˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ ‰È·ÙÂ›ÓÔÓÙ·È fiÙÈ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÈÛ¯˘ÚÔ› ‰ÈÂıÓÂ›˜
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›, ÒÛÙÂ Ó· ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÔ‡Ó Ù· Û˘ÛÙ‹-
Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÎÚ·ÙÒÓ Î·È Ó· ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ÙÚÈÏÔÁ›·.

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
ñ ¶·Ú·ÙËÚÂ›, ÏÔÈfiÓ, Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔ-

Ô›ËÛË, ˆ˜ ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ‰Ú¿ÛË˜ ÛÂ fi-
ÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜, ·Ó¤‰ÂÈÍÂ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È ÌÂ-
ıÔ‰ÔÏÔÁ›Â˜ Ô˘ ¤ÊÂÚ·Ó Â·Ó¿ÛÙ·ÛË ÛÙÔÓ
ÙÚfiÔ ¿ÛÎËÛË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÛÂ ‰ÈÂıÓ¤˜
Â›Â‰Ô. ∏ ‰ÈÂıÓÔÔ›ËÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙË˜
·ÚÚÒÛÙÈ·˜ Û˘ÓÂÈÎÔ˘Ú‹ıËÎÂ ·fi ÙË Ú·Á‰·›·
ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈÒÓ
Î·È ¤‰ˆÛÂ ÒıËÛË ÛÙË Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ÓfiÛˆÓ ¯ˆÚ›˜ Û‡ÓÔÚ·.

ñ OÈ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙ¤˜ ÙË˜ ÈÛ¯˘Ú›˙ÔÓÙ·È fiÙÈ Ô‰ËÁÂ›
ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÊÙˆ¯ÒÓ
¯ˆÚÒÓ ÌÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙË Ú·Á‰·›· ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
∞Î·ı¿ÚÈÛÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ¶ÚÔ˚fiÓÙÔ˜, ‰ÂÓ ÚÔÎ·-
ÏÂ› ÂÈÛÔ‰ËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÈÛfiÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ô-
Ì¿‰ˆÓ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È, Ù¤ÏÔ˜, Ë Â›Ùˆ-
ÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·, ÏfiÁˆ
ÙË˜ ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ‰È·Û˘ÓÔÚÈ·Î‹˜ Î›ÓËÛË˜, ‰ÂÓ
‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ Ô˘ Â›Ó·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‹ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÓÔÈÎÙ¤˜. ∂ÈÚfi-
ÛıÂÙ·, Ë ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜
ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ› ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙˆÓ ÊÙˆ-
¯ÒÓ ¯ˆÚÒÓ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÔÏÈÙÈÎÒÓ fi-
ˆ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎÒÓ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ È‰ÈÔÎÙËÛ›·˜ ÙˆÓ
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ.

ñ OÈ ÂÈÎÚÈÙ¤˜ ÙË˜, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÌÂÚÈ¿, ˘Ô-
ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ù· ÔÊ¤ÏË ÙË˜ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›Ë-
ÛË˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÛÛˆÚÂ˘ÙÂ› ÛÂ ¤Ó·Ó ÌÈÎÚfi ·ÚÈı-
Ìfi ¯ˆÚÒÓ (∂˘ÚÒË Î·È ∞Û›·) Î·È ·Ó ÔÈ ˘fi-
ÏÔÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ‰ÂÓ Ù· Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó, ÊÙ·›ÓÂ ÔÈ ¿-
Û¯ËÌÂ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, Ë ¿ÓÈÛË Î·Ù·-
ÓÔÌ‹ ÙˆÓ Í¤ÓˆÓ ÂÂÓ‰‡ÛÂˆÓ Î·È Ô ÊÚ·ÁÌfi˜
Ô˘ Â¤‚·Ï·Ó ÔÈ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÛÙÈ˜ Â-
Í·ÁˆÁ¤˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·ÚÁ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ô-
ÏÈÙÈÎ‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ· Î·È ÛÙ·ÛÈÌfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ
˘ÁÂ›·˜.

ñ ∞˘Ùfi ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô fiÏÔÈ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó Â›Ó·È fiÙÈ Ë
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ¤¯ÂÈ ÂÈÊ¤ÚÂÈ
·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙÔ Â›Â‰Ô ˘ÁÂ›·˜ Ô-
ÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÏËı˘ÛÌÈ·ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ.

ñ Δ· ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘ ı¤ÙÂÈ Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ˘ÁÂ›· ‰›ÓÔ˘Ó ÙÔ ¤Ó·˘ÛÌ· ·-
Ó·˙‹ÙËÛË˜ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙˆÓ ıÂÛÌÒÓ Î·È ÔÏÈÙÈÎÒÓ
ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô, Ô˘ ı· Î·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó
ÂÊÈÎÙ‹ ÙËÓ ÚÔ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ·ÁÎfiÛÌÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜
Î·È ı· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó fiÙÈ fiÏÂ˜ ÔÈ ¯ÒÚÂ˜ ı·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ‰˘Ó·-
Ù‹ ˆÊ¤ÏÂÈ· Ô˘ ·ÔÚÚ¤ÂÈ ·fi ÙÔ ¿ÓÔÈÁÌ·
ÙˆÓ Û˘ÓfiÚˆÓ ÌÂ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·Ùfi ÏÈÁfiÙÂÚÔ˘˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜. ™ÙÔ ÓÂ‡Ì· ·˘Ùfi ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È Ë
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ˆ˜ «·ÁÎfiÛÌÈÔ˘ ‰Ë-
ÌfiÛÈÔ˘ ·Á·ıÔ‡», ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙË
Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÏÔ˘Û›ˆÓ Î·È ÊÙˆ¯ÒÓ Ï·ÒÓ ÁÈ·
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÙÔÈÌÔfiÏÂÌˆÓ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎÒÓ
ÔÏÈÙÈÎÒÓ.

ñ ∏ ÙÂÏÈÎ‹ ·ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË˜
ˆ˜ «Î·Ï‹˜» ‹ «Î·Î‹˜» ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ·ÔÙÂÏÂ›
Ì¿ÏÏÔÓ ˘ÂÚ·ÏÔ‡ÛÙÂ˘ÛË Î·È ‰ÂÓ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ
ÛÙÔ ˙ËÙÔ‡ÌÂÓÔ, Ô˘ Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ
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‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÌÈ·˜
‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ˘ÁÂ›-
·˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi
ÙÚfiÔ. £· ·¤ÎÚ˘ÙÂ Â›ÛË˜ ÙË ÛËÌ·Û›·
ÙÔ˘ Ï·ÈÛ›Ô˘ Ì¤Û· ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ¯ÒÚ·
Ë ·ÁÎÔÛÌÈÔÔ›ËÛË ·ÊÔ‡ ‰ÂÓ ı· Ï¿Ì‚·ÓÂ ˘-
fi„Ë ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙÔ Â›Â‰Ô
ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜, ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi Â›Â-
‰Ô Î.Ï.

ñ ¢ÂÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ·ÂÈÏ‹
ÁÈ· Ù· ÂıÓÈÎ¿ ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ‹ Ù· ÂÂÓ‰˘Ì¤Ó·
Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ·, ·ÏÏ¿ ˆ˜ ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· ÙËÓ Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ ˘ÁÂ›·˜
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÛÙËÓ Â˘Úˆ·˚Î‹ ÁÂÈÙÔÓÈ¿ Ô˘
Ì·˜ ·ÊÔÚ¿ ¿ÌÂÛ·. ∏ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË È‰È·›ÙÂ-
ÚˆÓ ÚÔ‰È·ÁÚ·ÊÒÓ Î·È ÛÙfi¯ˆÓ ÁÈ· ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ ˘ÁÂ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó·
Û˘Ì‚¿ÏÂÈ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ ÙˆÓ Ï·ÒÓ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó· ÂÓÈÛ¯‡-
ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙË˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ Î·È Ô-
ÏÈÙÈÎÔÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ-
·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜.
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