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EÈÛ·ÁˆÁ‹
∏ ÓfiÛÔ˜ Alzheimer (Ó∞) Â›Ó·È ÌÈ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹

«ÓfiÛÔ˜» ‹ Â›Ó·È ¤Ó· Û‡Ó‰ÚÔÌÔ; ∏ Ó∞ ÛÂ Î·ÌÈ¿ Â-
Ú›ÙˆÛË ‰ÂÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ù· ÁÓˆÛÙ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘
Koch Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙË˜ «ÓfiÛÔ˘».
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ Koch, ÁÈ· Ó· ÔÓÔÌ·-
ÛÙÂ› Ì›· ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË «ÓfiÛÔ˜» Ú¤ÂÈ
Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÁÓˆÛÙfi ·›ÙÈÔ, Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ÁÓˆ-
ÛÙ¤˜ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ Î·È Ó· Â-
·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ›‰È· ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹
ÂÈÎfiÓ· ÌÂ ÙË ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙÔ˘ ·ıÔÁfiÓÔ˘ ·ÈÙ›Ô˘ ÛÂ
¿ÏÏÔ ¿ÙÔÌÔ. ¢ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈÔ·ıÔÏÔÁ›·
Ô‡ÙÂ ‚¤‚·È· ÙÔ˘˜ Û¯ÂÙÈÎÔ‡˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜, ¿Ú· ı· ‹Ù·Ó ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· ÙËÓ ÔÓÔÌ¿-
˙Ô˘ÌÂ «¿ıËÛË» Alzheimer; ∂ÂÈ‰‹ fiÌˆ˜ Â›Ó·È
‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· ÙË˜ ÓA Î·È
Ó· ‰Â¯ÙÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÔÓÔÌ·Û›· «¿ıËÛË» Alzheimer,
ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ÙËÓ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ fiˆ˜ Î¿-
ÓÔ˘Ó ÔÏÏÔ› ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi, «¿ÓÔÈ·» Alzheimer
(·∞) ‹ ¿ÓÔÈ· Ù‡Ô˘ Alzheimer.

∞Ó·˙ËÙÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÈÔ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ‹ ·-
fi„ÂÈ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙÔ ·›ÙÈÔ ‹ Î·È ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË ÙË˜ ·∞ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ı˘ÌËıÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ·Ú-
¯·›Ô ŒÏÏËÓ· Û˘ÁÁÚ·Ê¤· ∏Û›Ô‰Ô. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË
«£ÂÔÁÔÓ›·» ÙÔ˘ ∏Û›Ô‰Ô˘ (‚È‚Ï›Ô 54), Ë ªÓËÌÔÛ‡-
ÓË Ì·˜ Î¿ÓÂÈ Ó· ı˘ÌfiÌ·ÛÙÂ Ù· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Î·È ÙÈ˜
Î·Ï¤˜ Ì·˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÍÂ¯Ó¿ÌÂ Ù· Î·Î¿ Î·È
Ó· Î·Ù·Ú·˛ÓÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Ù‡„ÂÈ˜ Ì·˜. ∏ ªÓ‹ÌË ıÂˆ-
ÚÔ‡ÓÙ·Ó ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ∞Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰·, ·-
ÊÔ‡ ‹Ù·Ó ÎfiÚË ÙÔ˘ O˘Ú·ÓÔ‡ Î·È ÙË˜ °Ë˜, Ì›· ·fi
ÙÈ˜ Û˘˙‡ÁÔ˘˜ ÙÔ˘ ¢›· Î·È ÌËÙ¤Ú· ÙˆÓ ÂÓÓ¤· ªÔ˘-
ÛÒÓ. OÈ Ù‡„ÂÈ˜ ÛÙÔÓ ∏Û›Ô‰Ô ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È «ÌÂÚÌË-
Ú¿Â˜», fiˆ˜ Ù· Ì˘ÚÌ‹ÁÎÈ· Ô˘ Î·Ù·ÙÚÒÁÔ˘Ó ÙÔ
Í‡ÏÔ ‹ ·Ó·ÛÎ¿ÙÔ˘Ó ÙÔ ¯ÒÌ·. ∏ ·ÓÙÈ·ÏfiÙËÙ·
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Ù‡„ÂˆÓ Ô˘ Î·Ù·ÙÚÒÁÔ˘Ó Î·È ·Ó·-
ÛÎ¿ÙÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·Ïfi Ì·˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ
ÙÈ˜ Î·Î¤˜ Ì·˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ·ÊÂÓfi˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ Î·ÏÒÓ Ì·˜ Ú¿ÍÂˆÓ ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Â›Ó·È ‰È·ÚÎ‹˜

Î·È ·Ó ‰ÂÓ ÂÈ‚ÏËıÂ› Ë ·Á·ı‹ ÌÓ‹ÌË ›Ûˆ˜ ·fi Ù‡-
„ÂÈ˜ Ô˘ Ì·˜ «Î·Ù·ÙÚÒÁÔ˘Ó» ‹ ·fi ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÔ‡Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿-
‚Â˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·Ïfi Ì·˜. ∞˘Ù‹ Ë Î·Ù·ÛÙÚÂÙÈÎ‹ Â-
›‰Ú·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÚÁËÛË
Ì¤ÚÔ˘˜ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ Î·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿-
ÓÈÛË ÙË˜ ·∞. ŸÛÔ Î·È ·Ó Ê·›ÓÂÙ·È ·Ú¿ÍÂÓÔ, Ë
Û¯¤ÛË Ù‡„ÂˆÓ Î·È Î·Ï‹˜ ‹ Î·Î‹˜ ÌÓ‹ÌË˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ÌÂÏÂÙËıÂ› Î·È ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ›. 

∏ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ·fi ÙÔÓ Alois Alzheimer (1864-
1915) ÌÈ·˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜ Á˘Ó·›Î·˜ 52 ÂÙÒÓ ÙÔ
1904 ˆ˜ «ª›· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÔ‚·Ú‹ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÊÏÔÈÔ‡», ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ·›ÛıËÛË
ÛÙÔ˘˜ È·ÙÚÈÎÔ‡˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ ‰ÈfiÙÈ ÔÈ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÓ‹ÌË˜, ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Î·È „Â˘‰·È-
Ûı‹ÛÂÈ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·Ó Ì¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ ˆ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ÁÂÚÔÓÙÈÎ‹˜ ¿ÓÔÈ·˜ Î·È ÛÂ ÈÔ ÌÂÁ¿ÏË ËÏÈ-
Î›·1. ¶·Ú¿ Ù·‡Ù·, Ô Alzheimer Â›¯Â ÙËÓ Ù‡¯Ë Ó·
Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ› ÌÂ ÙÔÓ ‰È¿ÛËÌÔ „˘¯›·ÙÚÔ Î·È ∫·ıË-
ÁËÙ‹ Kraepelin Ô˘ ‹Ù·Ó Î·È ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙfiÌÔ˜.
O ∫·ıËÁËÙ‹˜ Kraepelin ‰ËÌÔÛ›Â˘ÛÂ Ù· Â˘Ú‹Ì·-
Ù· ÙÔ˘ Alzheimer ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ı¿Ó·ÙÔ ÙÔ˘ ÙÂÏÂ˘Ù·›-
Ô˘ Î·È ¤‰ˆÛÂ ÛÙËÓ ¿ıËÛË ÙÔ fiÓÔÌ· Ó. Alzhei-
mer. ∞˘Ù‹ ‹Ù·Ó ÌÈ· ·ÏÙÚÔ˘ÈÛÙÈÎ‹ Ú¿ÍË ÂÓfi˜
‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ∫·ıËÁËÙ‹ Ô˘, ·Ó ‹ıÂÏÂ, ı· ÌÔ-
ÚÔ‡ÛÂ ¿ÓÂÙ· Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÂÈ ÙË ÓfiÛÔ ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘
fiÓÔÌ·. ŒÙÛÈ, ·fi ÙfiÙÂ ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÔÈ ‰‡Ô ‚·-
ÛÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÛÙËÓ ·∞, ‰ËÏ·-
‰‹ Ù· ÓÂ˘ÚÔ˚ÓÈ‰È·Î¿ ÙÔÏ‡È· Î·È oÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¤˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜. Δ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·˘Ù¿, fi-
ˆ˜ Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙË˜ ÚÒÙË˜ ·-
ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·∞, Ù· ‰ËÌÔÛÈÔÔ›ËÛÂ ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi
The Lancet Ô ∫. Mauer ÙÔ 19972.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎ·Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÚÁ·-
Û›Â˜ Ô˘, ·Ó Î·È ‹Ù·Ó ÛˆÛÙ¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜ Î·È
¤‰ˆÛ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÏ›‰Â˜, ‰ÂÓ Ô‰‹ÁËÛ·Ó
ÛÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ÙÔ˘ ·›ÙÈÔ˘ ÙË˜ ·∞.

À‹ÚÍ·Ó ·fi„ÂÈ˜ fiÙÈ Ë ·∞ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂ-
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Ù·È ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ·Ú¿ÁÔÓÙ·, ›Ûˆ˜ Èfi
·ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÓfiÛÔ ÂÍ ·-
Ì˘¯ÒÓ ÛÙ· ˙Ò· (scarpie) ‹ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÙË
ÓfiÛÔ Creutzfeld-Jacob, ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Gerstmann
Straussler Î·È ÙË ÓfiÛÔ kuru3. ÕÏÏÔÈ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ·Ó
fiÙÈ ÔÈ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Â›˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÙËÓ ·∞ ·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È
·fi Ï‹ıÔ˜ “prions” Ô˘ Â›Ó·È ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔÓ ÈÔ ÌÈÎÚfi Èfi Ô˘ Â-
ÓÔ¯ÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ÓfiÛÔ ÙˆÓ ·Ì˘¯ÒÓ4. ŸÌˆ˜ ·˘-
Ù¤˜ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ‰ÂÓ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎ·Ó, ·ÚfiÏÔ Ô˘
ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÓfiÛÔ˘ ÙˆÓ ·Ì˘¯ÒÓ ‚Ú¤-
ıËÎ·Ó ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Ï¿ÎÂ˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È
ÓÂ˘ÚÔ˚ÓÈ‰È·Î¿ ÙÔÏ‡È· ÚÔÛfiÌÔÈ· ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙË˜
·∞3,4. £ÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÙÔ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔ˘-
ÌÂ ÛÙËÓ ·∞ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ÁÂÓÈÎ¿ ·fi ÙË ÌÂÚÈÎ‹ ‰È·-
ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ÚˆÙÂ˝ÓË˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ È-
ÛÙÔ‡, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜
·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜. ∏ ÌÂÚÈÎ‹ ·˘Ù‹ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË
ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ Î¿ÔÈ· ÌË ÂÈ‰ÈÎ‹ ¯ÚfiÓÈ·
ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë, ÌË ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ¯ˆÚ›˜ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÏÂ˘ÎÒÓ ·ÈÌÔÛÊ·È-
Ú›ˆÓ ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜5.

∏ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ·ÏÔ˘ÌÈÓ›Ô˘ ÛÙ· ÓÂ˘ÚÔ˚Ó›‰È· Î·È
ÛÙÈ˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ï¿ÎÂ˜ ÙË˜ ·∞ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÛÂ
Ì›· ÌÂÁ¿ÏË Î·Ï¿ Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË ÌÂÏ¤ÙË ÛÂ 1.203 ¿-
ÙÔÌ·. ∏ ·∞ ‚Ú¤ıËÎÂ 1,5 ÊÔÚ¤˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚË fiÙ·Ó
ÛÙÔ fiÛÈÌÔ ÓÂÚfi ˘‹Ú¯Â ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 0,11
ml/L ·ÏÔ˘ÌÈÓ›Ô˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÈ·˜ ¿ÏÏË˜
ÔÌ¿‰·˜ fiÔ˘ ÙÔ ÓÂÚfi Ô˘ ¤ÈÓ·Ó ÂÚÈÂ›¯Â ÏÈÁfiÙÂ-
ÚÔ ·fi 0,11 ml/L ·ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ6. ∞Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Ë ¿Ô-
„Ë fiÙÈ ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜
ÙÔ˘ ·ÏÔ˘ÌÈÓ›Ô˘ ÛÙÔ fiÛÈÌÔ ÓÂÚfi, ÛÙÔ ÙÛ¿È, ÛÙ· ·-
ÓÙÈfiÍÈÓ· Î.Ï., Ë ·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ÏÏÔ˘ ·˘ÙÔ‡
·˘Í¿ÓÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÙË Ï‹„Ë ÎÈÙÚÈÎÒÓ ·Ï¿ÙˆÓ7.
£ÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ Ù· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙÔ˘ ·ÏÔ˘ÌÈÓ›-
Ô˘ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ‚-·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ÛÙÔÓ
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ7. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó ‰··ÓËÚ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜
ÌÂ ¯ËÌÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜ fiˆ˜ Ë ‰Â-
ÛÊÂÚÈÔÍ·Ì›ÓË (DFOM, CIBA, Switzerland), ÔÈ ÔÔ›-
Â˜ ·Ê·ÈÚÔ‡Û·Ó ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÏÔ˘ÌÈÓ›Ô˘ ÙÔ˘
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó Û·ÊÒ˜
ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·∞. ŒÓ·˜ ÏfiÁÔ˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ ·-
ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ, fiˆ˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, Û¿ÓÈ·
Â›Ó·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ì·˜ Î·È
ÂÈÏ¤ÔÓ ÛÙÔÓ ÔÚfi ‰ÂÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÂÏÂ‡ıÂÚÔ, ·Ï-
Ï¿ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ ÌÂ ÙËÓ ÙÚ·ÛÊÂÚ›ÓË Ô˘ Â›Ó·È ‚2
ÛÊ·ÈÚ›ÓË ÙÔ˘ ÔÚÔ‡ Ô˘, fiˆ˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ, ‰Â-
ÛÌÂ‡ÂÈ ‚·ÚÈ¿ Ì¤Ù·ÏÏ· fiˆ˜ Â›Ó·È Ô Û›‰ËÚÔ˜. ™‹ÌÂ-
Ú·, ÙÔ ı¤Ì· ÙÔ˘ ·ÏÔ˘ÌÈÓ›Ô˘ ˆ˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ·∞ ‰ÂÓ Û˘˙ËÙÂ›Ù·È.

ÕÏÏ· Ì¤Ù·ÏÏ· ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ·ÏÔ˘ÌÈÓ›Ô˘, fiˆ˜ Â›-
Ó·È Ô Û›‰ËÚÔ˜, Ô ¯·ÏÎfi˜ Î·È Ô „Â˘‰¿ÚÁ˘ÚÔ˜ Â›-
ÛË˜ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 20 ÂÚ›Ô˘ ¯Úfi-
ÓÈ· ·ÏÏ¿ Ô‡ÙÂ ·˘Ù¿ Ù· Ì¤Ù·ÏÏ· ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· ¤-
¯Ô˘Ó ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ·∞8,9.

∏ ÚˆÙÂ˝ÓË Ù (‹ Ù·˘) Ô˘ Â›Ó·È Úfi‰ÚÔÌÔ˜
ÙÔ˘ ‚-·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ [b-amyloid precursor protein
(b-app)], fiÙ·Ó Â›Ó·È ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤ÓË ‹ fiÙ·Ó Â-
ÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ in
vivo, ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ÚÔÎ·ÏÂ› ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ ÔÛfi-
ÙËÙÂ˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Î·È fiÙÈ Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ·∞10-13. ¶·Ú¿ Ù·‡Ù·,
Ë Ù·˘ ÚˆÙÂ˝ÓË ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·∞.

ÕÏÏÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ ¿-
Û¯ÂÙ· ÌÂ ÙÔ ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ ·∞, Ë ÔÍÂÈ‰ˆ-
ÙÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ
ÛÙÔÓ ÙÂÏÈÎfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙË˜ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ‹˜ Î·Ù·-
ÛÙÚÔÊ‹˜14. ÿÛˆ˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÔÈ ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¤˜ Ô˘-
Û›Â˜ Ó· ‚ÔËıÔ‡Ó ÙË ıÂÚ·Â›· ‹ ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙË˜
·∞14 Î·È ·˘Ù¤˜ fiÌˆ˜ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚË ÌÂÏ¤ÙË, ·ÊÔÚÔ‡Ó ÂÈÎÔ˘ÚÈÎÔ‡˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ Î·È ‚¤‚·È· ‰ÂÓ ·ÊÔÚÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ÙËÓ ·Ó·-
˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ ·›ÙÈÔ˘ ÙË˜ ·∞.

∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙË˜ ·ÔÏÈÔÚˆÙÂ˝ÓË˜ ∂4 ıÂˆÚ‹-
ıËÎÂ Î·È ·˘Ù‹ ·ÓÂÈÙ˘¯Ò˜ ˆ˜ ·›ÙÈÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿-
ÓÈÛË ÙË˜ ·∞15. ∂›ÛË˜ Ë ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÂÏÂ‡-
ıÂÚˆÓ ÔÍ¤ˆÓ fiˆ˜ ÙË˜ ÁÏ˘Î›ÓË˜ Î·È ÙË˜ ‚·Ï›ÓË˜
ÛÙÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô ˘ÁÚfi ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·fi
·∞ ‰ÂÓ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ ˆ˜ Û·Ê‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ·˜ ÙË˜ ¿ıËÛË˜16.

∂›ÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜ ·ÙÂÏ¤ÛÊÔÚÂ˜
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÛÙËÓ ·∞.

OÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ÚfiÙÂÈÓ·Ó ÁÈ· ÙË ıÂÚ·-
Â›· ÙË˜ ·∞ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÈ·˜ Ê˘ÙÈÎ‹˜ ¿ÏÁË˜ Ú¿-
ÛÈÓÔ˘-ÌÏÂ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜4. ∏ ¯Ú‹ÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ¿ÏÁË˜
·Ô‰Â›¯ıËÎÂ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Î·È ··ÁÔÚÂ‡ÙËÎÂ4.

∂›ÛË˜ ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎÂ ·Ó Ë ·ÎÂÙ˘ÏÔ¯ÔÏ›ÓË ÌÔ-
ÚÔ‡ÛÂ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ·∞ Î·È ÂÈ‰È-
ÎfiÙÂÚ· ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·-
Û¯Ô˘ÛÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ17. °È· ÙÔÓ Ïfi-
ÁÔ ·˘Ùfi ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë ÚfiÛÏË„Ë ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ Ú·-
‰ÈÔÊ·ÚÌ¿ÎÔ˘ ¡-isopropyl-p-[123π] iÔdoamphetami-
ne, (123π-πªƒ) ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘ ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·fi
ÙÔ ÛÙfiÌ· Â› 2 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ 30g/d ÏÂÎÈı›ÓË˜ (Êˆ-
ÛÊ·ÙÈ‰Ô¯ÔÏ›ÓË˜) ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ 55% Î·È 75mg-
200mg/d ÙÂÙÚ·¸‰ÚÔ-·ÌÈÓÔ-·ÎÚÈ‰›ÓË˜17. OÈ Ô˘-
Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ¯ÔÏËÓÂÛÙÂ-
Ú¿ÛË˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Î·È ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Ùfi Â˘-
ÓÔÂ›Ù·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ·ÎÂÙ˘ÏÔ¯ÔÏ›ÓË˜ ÛÙÈ˜ ÂÁÎÂ-

∏ π·ÙÚÈÎ‹ ™‹ÌÂÚ·

K C K

K C K



21

Ê·ÏÈÎ¤˜ Û˘Ó¿„ÂÈ˜. ΔÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›-
·˜ ·˘Ù‹˜ ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎfi fiˆ˜ Î·È ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜
Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ ·ÓÙ·ÁˆÓÈ-
ÛÙ‹ ÙË˜ ¯ÔÏËÓÂÛÙÂÚ¿ÛË˜ ÙË˜ ‰ÔÓÂÂ˙›ÏË˜18, ·-
ÚfiÏÔ Ô˘ ¿ÏÏÔÈ Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ·Ó ÙÔ ·-
ÓÙ›ıÂÙÔ18. º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÙËÓ ·∞ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Û˘-
Ó˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÚÔÛ˘Ó·ÙÈÎ‹˜
¯ÔÏËÓÂÚÁÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ ·˘Ùfi Ó·
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë ‚Ï¿‚Ë Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·ÔÎ·Ù·-
ÛÙ·ıÂ› ÌÂ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÒÓ ÙË˜ ¯ÔÏË-
ÓÂÛÙÂÚ¿ÛË˜ ‹ ¯ÔÏËÓÂÚÁÈÎÒÓ ·ÁˆÓÈÛÙÒÓ. 

ÃÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó Â›ÛË˜ ‰È¿ÊÔÚ· ¿ÏÏ· Ê¿ÚÌ·-
Î· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·∞ fiˆ˜ Ù· ÎÔÚÙÈ-
ÎÔÂÈ‰‹, ÙÔ RNA ·fi ÙÔ ÛÙfiÌ· ‹ ÙÔ ˘ÂÚ‚·ÚÈÎfi Ô-
Í˘ÁfiÓÔ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ı¿Ï·ÌÔ19. ΔÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ ÔÓÙ›ÎÈ· ˆ˜ ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ
Ë ÂÓ‰ÔÌ˘˚Î‹ ¤ÓÂÛË ÙÔ˘ ÂÙÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ‚42-·Ì˘ÏÔ-
ÂÈ‰Ô‡˜ ÙÔ ÔÔ›Ô Ê¿ÓËÎÂ Ó· ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ·Ì˘ÏÔÂÈ‰ÈÎÒÓ Ï·ÎÒÓ È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó Á›ÓÂ-
Ù·È ÛÂ ÓÂ·Ú¿ Î·È fi¯È ÛÂ ÒÚÈÌ· ÔÓÙ›ÎÈ·20. ΔÔ ÂÌ-
‚fiÏÈÔ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÎfiÌ· ¤ÙÔÈÌÔ ÁÈ· Ó· ÂÊ·Ú-
ÌÔÛÙÂ› ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·.

OÈ ÓÂfiÙÂÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·ÂÈÎfiÓÈ-
ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Ë ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·
ÂÎÔÌ‹˜ Ô˙ÈÙÚÔÓ›ˆÓ —PET ‹ ÙÔÌÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·-
ÂÈÎfiÓÈÛË SPET Î·È Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Ì·ÁÓËÙÈÎ‹ ·-
ÂÈÎfiÓÈÛË— fMRI ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙË ‰ÈÂÚ-
Á·Û›· ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Â›Ó·È
Ô Ì¤ÛÔ˜ ÎÚÔÙ·ÊÈÎfi˜ ÏÔ‚fi˜, Ô ‰ÈÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜, Ô
ÚÔÌÂÙˆÈ·›Ô˜ ÏÔ‚fi˜, Ù· ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ· Î·È Ë
·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·. H ÙÂ¯ÓÈÎ‹ PET ÌÂ ÙÔ 15OH2 Ô˘
ÌÂÏÂÙ¿ ÙËÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹ ÚÔ‹ ‰Â›¯ÓÂÈ ˆ˜
‰Ú·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÁÈ· ÌÂÓ ÙË
ÌÓ‹ÌË ¯ÒÚÔ˘ ÙË ‰ÂÍÈ¿ ÚÔÌÂÙˆÈ·›· Î·È ÚÔÎÈ-
ÓËÙÈÎ‹ ¯ÒÚ·, ÁÈ· ‰Â ÙË ÏÂÎÙÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂ-
Ú‹ ÚÔÌÂÙˆÈ·›· ¯ÒÚ· Î·È ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘
Broca. E›ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿ÎÏËÛË ÙË˜ ‰ËÏˆÙÈÎ‹˜
ÌÓ‹ÌË˜ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È
Ô Ì¤ÛÔ˜ ÎÚÔÙ·ÊÈÎfi˜ ÏÔ‚fi˜ Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Ô Èfi-
Î·ÌÔ˜. T¤ÏÔ˜, Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ PET Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ
ÛÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È Ô
‰ÂÍÈfi˜ ¿Óˆ ÚfiÛıÈÔ˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·ÏÈ‰ÈÎfi˜ ÊÏÔÈfi˜.
¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ Û‹ÌÂÚ· ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· ÌfiÓÔ ¤Ó· ‰ËÌfi-
ÛÈÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ÛÙËÓ Aı‹Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó· ÌË¯¿ÓË-
Ì· PET. H ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ fMRI ‰›ÓÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù·
ˆ˜ ¿Óˆ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË Â˘·ÈÛıËÛ›·
·ÏÏ¿ ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·.
¶·Ú¿ Ù·‡Ù· ÔÈ ÈÔ ¿Óˆ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰ÂÓ ¤Ù˘¯·Ó
Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÈÙ›· ‹ Ó·

ÚÔ‚Ï¤„Ô˘Ó ¤ÁÎ·ÈÚ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ·A21.
H ‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ

Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ·A ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙË-
ÙÂ˜ ‚/A4 ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜, Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ ·Ú·ÛÎÂ˘‹
ÂÓfi˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÚÔ˜ ÙÔ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ·˘Ùfi ·ÓÙÈÛÒ-
Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ÔÓÙ›ÎÈ·. TÔ ·ÓÙ›ÛˆÌ· ·˘Ùfi ÛËÌ¿ÓıËÎÂ
ÌÂ 99mTe Î·È ·ÂÈÎfiÓÈÛÂ ÛÂ ·Ó·ÏÔÁ›· ÂÚ›Ô˘
50% ÛÂ ÈÛÙÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÙÔÌ¤˜ ÙÔ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ÛÙÔÓ Â-
ÁÎ¤Ê·ÏÔ ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·fi ·A. ŸÌˆ˜ Î·È Ë ÙÂ-
¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ·¤‰ˆÛÂ in vivo22.

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ï¿ıÔ˘˜ ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË
ÙË˜ ·A Â›Ó·È Ë Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ‰È¿ÁÓˆÛË. H ¿ÓÔÈ·
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙËÓ
·ÚÙËÚÈÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ Ï‹„Ë
‰È·ÊfiÚˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔ¿-
ıÂÈÂ˜, ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙÚÔÊÈÎÒÓ ·-
Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ÛÂ fiÁÎÔ, ÙÚ·‡Ì· ‹ ‚Ï¿‚Â˜ ÙˆÓ ·ÈÛı‹-
ÛÂˆÓ19. Afi ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‚Ú¤-
ıËÎÂ fiÙÈ ·ÎfiÌ· Î·È ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¿
Î¤ÓÙÚ· ‰ÂÓ ¤Ï·‚·Ó ˘fi„Ë ÙÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ˆ˜ ¿Óˆ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Û·Ó ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚÈ-
Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ¤ıÂÛ·Ó Î·Ù¿ 25% Ï¿ıÔ˜ ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙË˜ ·A19.

™‹ÌÂÚ·, ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ Á›-
ÓÔÓÙ·È ÛÈÓıËÚÔÁÚ·Ê‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ô˘
·ÂÈÎÔÓ›˙Ô˘Ó ÙÔ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰¤˜ ÙÔ ÔÔ›Ô fiÌˆ˜, fi-
ˆ˜ Â›·ÌÂ ·Ú·¿Óˆ, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ
·A. £ÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Ë ·A Â›Ó·È ‰˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÌÈ· ÚÔ˚-
Ô‡Û· ¿ıËÛË ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Û‹ÌÂÚ·, ·ÚfiÏÔ ÙÔ Ï‹ıÔ˜
ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·A23-27 ‰ÂÓ Â›Ì·ÛÙÂ ‚¤‚·ÈÔÈ
Ô‡ÙÂ ÌÂ ÔÈÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi Î·Ù·ÎÚ·ÙÂ›Ù·È ÙÔ ÙÔÍÈÎfi
ÂÙ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ‚-·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÚÔ˚Ô‡-
ÛÂ˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜, Ô‡ÙÂ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ
ÙÔÓ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ¤˜ ·-
ÛÎ‹ÛÂÈ˜ (·È¯Ó›‰È·, ‰È¿‚·ÛÌ·, ·›ÍÈÌÔ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ
ÔÚÁ¿ÓˆÓ Î.¿.) ÚÔÊ˘Ï¿ÛÛÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
ÙË˜ ·A23. T¤ÏÔ˜, ‰ÂÓ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÁÈ·Ù› ‚Ï¿‚Â˜
Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ A· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·È ÛÙËÓ
·ÁÁÂÈ·Î‹ ¿ÓÔÈ·23.

MÔÚÔ‡ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ ÙÂÏÈÎ¿ fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Â-
Ú·ÈÙ¤Úˆ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÌÂ ÓÂ‡Ì· ·Á·-
ÛÙ‹˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÊÔÚÔ‰È·ÁÓˆÛÙÂ› Î·È
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ¿ıËÛË fiˆ˜ Ë
·A Ô˘ ÂÈ‚Ô˘ÏÂ‡ÂÙ·È ÙËÓ ˘ÁÂ›· fiÏˆÓ Ì·˜. H ·A
·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ Â›Â Ô O˘›ÓÛÙÔÓ TÛÒÚÙÛÈÏ
ÁÈ· ÙÔ˘˜ PÒÛÔ˘˜: «E›Ó·È ¤Ó·˜ ÁÚ›ÊÔ˜ Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÔ˜
Û’ ¤Ó· ·›ÓÈÁÌ·, Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÔ Û’ ¤Ó· Ì˘ÛÙ‹ÚÈÔ»19.
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