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∂ıÓÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ

£EMA: «N¤Ô EıÓÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ»
™XET.:
1. TÔ ¿ÚıÚÔ 33 ÙÔ˘ N. 2676/1999 (ºEK 1A/5.1.1999)
2. H ÌÂ ·Ú. º7/ÔÈÎ. 1624 (ºEK 2053B/24.11.1999) KÔÈÓ‹ YÔ˘ÚÁÈÎ‹ AfiÊ·ÛË ÙˆÓ YÔ˘ÚÁÒÓ OÈÎÔÓÔ-

ÌÈÎÒÓ, EÚÁ·Û›·˜ Î·È KÔÈÓˆÓÈÎÒÓ AÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ Î·È YÁÂ›·˜ Î·È ¶ÚfiÓÔÈ·˜
3. T· ·fi 6/12/2007 Î·È 22/1/2008 EÓËÌÂÚˆÙÈÎ¿ ™ËÌÂÈÒÌ·Ù· ÙË˜ ¢/ÓÛË˜ ¢ËÌfiÛÈ·˜ YÁÈÂÈÓ‹˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ

YÔ˘ÚÁfi YÁÂ›·˜ Î·È KÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ AÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜
4. T· ·fi 11/4/2007 (5Ë ™˘ÓÂ‰Ú›·ÛË), 5/10/2007 (6Ë ™˘ÓÂ‰Ú›·ÛË) Î·È 4/12/2007 (7Ë ™˘ÓÂ‰Ú›·ÛË) ¶Ú·-

ÎÙÈÎ¿ ÙË˜ EıÓÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜ Î·È KÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ AÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

™·˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ·fi Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÁÓˆÌÔ‰ÔÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ EıÓÈÎ‹˜ EÈÙÚÔ‹˜ EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ ¤ÁÈÓ·Ó ·Ô‰ÂÎÙ¤˜ ·fi ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ ËÁÂÛ›· ÙÔ˘ YÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ YÁÂ›·˜ Î·È KÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ AÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜
(™¯ÂÙ. 3 & 4), Â‹Ïı·Ó ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ EıÓÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ Î·È ÂÈÛ‹¯ıË ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙÔ˘
ÈÔ‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ıËÏˆÌ¿ÙˆÓ (HPV).

™Ù· Ï·›ÛÈ· ·˘Ù¿ ÂÈÛ˘Ó¿ÙÔÓÙ·È, ÚÔ˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹ Û·˜ Î·È ÈÛÙ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹, Ô ¶›Ó·Î·˜ ÙÔ˘ Ó¤Ô˘
EıÓÈÎÔ‡ ¶ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÂÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜, ÔÈ ¶›Ó·ÎÂ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ Úfi-
ÁÚ·ÌÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ ÁÈ· ·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ Ì¤¯ÚÈ 6 ÂÙÒÓ Î·È 7-18 ÂÙÒÓ, Ô˘ ‰ÂÓ ÂÌ‚ÔÏÈ¿ÛıËÎ·Ó ÛÙË Û˘ÓÈ-
ÛÙÒÌÂÓË ·fi ÙÔ EıÓÈÎfi ¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· EÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ ËÏÈÎ›· ÌÂ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÂÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÂÚÌË-
ÓÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÂÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÓÂÔÂÈÛ·¯ı¤Ó ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ıËÏˆÌ¿ÙˆÓ
(HPV). ŸÏ· Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ Û˘ÓËÌÌ¤Ó· ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÚÙËıÂ› ÛÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ YYÎKA (www.mohaw.gr).

T¤ÏÔ˜ Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ·Ó·ÛÊ¿ÏÈÛÙÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È ÔÈ ¿ÔÚÔÈ ı· Î·Ï‡ÙÔ-
ÓÙ·È Ï‹Úˆ˜ ·fi ÙÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô YÁÂ›·˜ Î·È KÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ AÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜.

O YÔ˘ÚÁfi˜ YÁÂ›·˜
& KÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ AÏÏËÏÂÁÁ‡Ë˜

¢. A‚Ú·ÌfiÔ˘ÏÔ˜
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EÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ EÈÎfiÓ·˜ 1
1. HepB = AÓ·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜

Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B.
1·. H 1Ë ‰fiÛË ÙÔ˘ HepB ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂ-

Ù¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ÌfiÓÔÓ fiÙ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· Â›Ó·È ÊÔÚ¤·˜ ÙÔ˘
ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ (HBsAg) ‹ fiÙ·Ó Â›Ó·È ¿ÁÓˆ-
ÛÙÔ ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· Â›Ó·È ÊÔÚ¤·˜ ‹ fi¯È. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
·˘Ù‹ ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿ Ë 1Ë ‰fiÛË ÙÔ˘ HepB ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È
ˆ˜ ÌÔÓÔ‰‡Ó·ÌÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ.

1‚. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ Ë 1Ë ‰fiÛË ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È
·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË, Ô ‚·ÛÈÎfi˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Â-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 4 ‰fiÛÂÈ˜ ·ÓÙ› 3 ‰fiÛÂÈ˜ (Ë 2Ë ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 1Ô˘ Ì‹Ó· Î·È Ë 3Ë ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 2Ô˘ Ì‹-
Ó·). TÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ 1Ë˜ Î·È 2Ë˜
Î·ıÒ˜ Î·È 2Ë˜ Î·È 3Ë˜ ‰fiÛË˜ Â›Ó·È 4 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. TÔ
ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ ÚÔÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ (3Ë˜)
Î·È ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ (4Ë˜) ‰fiÛË˜ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔ‡ ÂÌ‚ÔÏÈ·-
ÛÌÔ‡ Â›Ó·È 8-16 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ‰ÂÓ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÓˆÚ›-
ÙÂÚ· ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 24 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ (6 ÌËÓÒÓ).
¶PO™OXH! ™Â ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙË˜ Ë·Ù›-
ÙÈ‰Ô˜ B ¯ÔÚËÁËıÂ› ˆ˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ, Ô ÁÈ·-
ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ù· Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤Ó· ÂÌ‚fiÏÈ·
‰ÂÓ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÚÈÓ ·fi ÙËÓ 6Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· ÙË˜ ˙ˆ‹˜.
EÔÌ¤Óˆ˜ ÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Â›
·fi ÙË Á¤ÓÓËÛË, Ô˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÙÔ ÌÔÓÔ‰‡Ó·ÌÔ ÂÌ‚fi-
ÏÈÔ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B, Â›Ó·È 6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·ÓÙ› 1 Ì‹Ó·˜.

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ 1Ë ‰fiÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘, Û’ fiÏ·
Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÌËÙ¤ÚˆÓ ÊÔÚ¤ˆÓ ÙÔ˘ ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÔ‡ ·ÓÙÈÁfi-
ÓÔ˘ Î·È Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 12 ÒÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË,
¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È 0,5 ml ˘ÂÚ¿ÓÔÛË˜ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÁÈ·
Ë·Ù›ÙÈ‰· B. H ¤ÓÂÛË Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ·’
·˘Ùfi Ô˘ ¤ÁÈÓÂ (‹ ı· Á›ÓÂÈ) ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ. ŸÏ· Ù· ·È‰È¿
Ô˘ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó ·fi ÌËÙ¤ÚÂ˜ ÊÔÚÂ›˜ Î·È ‹Ú·Ó ÙÔ ÂÌ-
‚fiÏÈÔ Î·È ÙËÓ ˘ÂÚ¿ÓÔÛË ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È ÁÈ· ÂÈÊ·ÓÂÈ·Îfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ (HBsAg) Î·È ·ÓÙÈ-
ÛÒÌ·Ù· (·ÓÙÈ-HBs) ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 9 ¤ˆ˜ 15 ÌËÓÒÓ.

ŸÙ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙÔ ·Ó Â›Ó·È ‹ fi¯È ÊÔ-
Ú¤·˜ ÙÔ˘ ÂÈÊ·ÓÂÈ·ÎÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi
Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ô‰ÂÈ¯ÙÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È, ·fi ÙË 2Ë
‰fiÛË Î·È ¤Ú· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·-
ÛÌÔ‡ Ô˘ ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÌËÙ¤ÚˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È
Â›Ó·È ÊÔÚÂ›˜ ÙÔ˘ HbsAg, ‰ËÏ·‰‹ ·ÁÓÔÂ›Ù·È Ë 1Ë ‰fiÛË.

1Á. ŸÙ·Ó Ë ÌËÙ¤Ú· Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÁÈ· ÂÈÊ·ÓÂÈ·-
Îfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ, Ô ‚·ÛÈÎfi˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 3
‰fiÛÂÈ˜ (‰‡Ô ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÌÂ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· 6-8 Â‚‰ÔÌ¿-
‰ˆÓ Î·È ÌÈ· ÙÚ›ÙË ÛÂ ËÏÈÎ›· 6-18 ÌËÓÒÓ ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ
ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· ·fi ÙË 2Ë ‰fiÛË 8-16 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È
fi¯È ÓˆÚ›ÙÂÚ· ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 6 ÌËÓÒÓ).

2. DTaP = EÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜, ÙÂÙ¿-
ÓÔ˘, ÎÔÎÎ‡ÙË Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Ù· ÙÔÍÔÂÈ‰‹ (‹ ·ÙÔÍ›ÓÂ˜)

ÙÔ˘ ÎÔÚ˘ÓÔ‚·ÎÙËÚÈ‰›Ô˘ ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜ Î·È ÙÔ˘
ÎÏˆÛÙËÚÈ‰›Ô˘ ÙÔ˘ ÙÂÙ¿ÓÔ˘ Î·È ÌfiÓÔ ·ÓÙÈÁfiÓ· ÙË˜ B.
pertussis (fi¯È ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔÓ ÌÈÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÓÂÎÚfi,
fiˆ˜ Ù· ·Ï·ÈfiÙÂÚ· «ÔÏÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ¿» ÂÌ‚fiÏÈ·) ÁÈ’ ·˘-
Ùfi Î·È Î·ÏÂ›Ù·È «·Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi» Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÎÔÎÎ‡ÙË
(acellular pertussis ‹ aP) ÂÌ‚fiÏÈÔ.

2·. TdaP = EÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜ ‰ÈÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜, ÙÂÙ¿-
ÓÔ˘, ÎÔÎÎ‡ÙË, ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‰fiÛË ‰ÈÊıÂÚÈÙÈÎ‹˜ ·ÙÔÍ›-
ÓË˜. ™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ÂÚÈ¤¯ÂÈ Î·È IPV Î·È ‰‡Ó·Ù·È Ó· ¯Ô-
ÚËÁËıÂ› Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 18 ÂÙÒÓ. TÔ TdaP Û˘ÓÈ-
ÛÙ¿Ù·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ÁÈ· Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ‰fiÛË ÛÙËÓ ËÏÈÎ›·
ÙˆÓ 11-12 ÂÙÒÓ ‹ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· (Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ
64 ÂÙÒÓ) Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË fiÙ·Ó ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ·Ô-
ÎÙ¿Ù·È ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· ·¤¯ÂÈ 5 ¯ÚfiÓÈ· ·fi
ÙÔ DTaP ‹ ÙÔ Td ÁÈ· ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ÙÔÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜,
ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ› ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙË-
Ì· Î·È ‰‡Ô ÂÙÒÓ. E¿Ó ‰ÂÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÙÔ TdaP ÌfiÓÔ
ÙÔ˘ (¯ˆÚ›˜ IPV) ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÙÔ Td ÂÓËÏ›ÎˆÓ. OÈ ˘fiÏÔÈ-
Â˜ ‰fiÛÂÈ˜ ı· Â›Ó·È Î¿ıÂ 10 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂ Td ÂÓËÏ›ÎˆÓ.

2‚. Td = EÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÙÂÙ¿ÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ‰È-
ÊıÂÚ›ÙÈ‰·˜ ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‰fiÛË ‰ÈÊıÂÚÈÙÈÎ‹˜ ·ÙÔÍ›-
ÓË˜. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· Á›ÓÂÙ·È Î¿ıÂ 10 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË ÙÔ˘ Tdap ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. TÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ
ÙÔ˘ ÙÂÙ¿ÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÙ·È ‰È¿ ‚›Ô˘ ÌÂ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·.

3. IPV = EÓ¤ÛÈÌÔ ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜
ÔÏÈÔÌ˘ÂÏ›ÙÈ‰·˜.

4. Hib = ™˘˙Â˘ÁÌ¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ·ÈÌfiÊÈÏÔ˘
Ù‡Ô˘ ‚. E¿Ó Ë ÚˆÙÂ˝ÓË Û‡˙Â˘ÍË˜ Â›Ó·È Ë PRP – OMP
(ÚˆÙÂ˚ÓÈÎfi Û‡ÌÏÂÁÌ· ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜
ÙÔ˘ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎÔÎÎÔ˘) ÙfiÙÂ Ë 3Ë ·fi ÙÈ˜ 3 ·Ú¯ÈÎ¤˜
‰fiÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÏËÊıÂ› Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· Ó· Â›Ó·È
(2Ô˜, 4Ô˜ Î·È 12Ô˜-15Ô˜ Ì‹Ó·˜).

5. MCC = ™˘˙Â˘ÁÌ¤ÓÔ, ÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ÂÌ‚fiÏÈÔ
Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÌËÓÈÁÁÈÙÈ‰fiÎÔÎÎÔ˘ ÔÚÔÔÌ¿‰·˜ C. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È
Ë ¤Ó·ÚÍË ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ÛÂ ËÏÈÎ›· 2 ÌËÓÒÓ Î·È ·ÎÔÏÔ˘-
ıÂ›Ù·È Û¯‹Ì· 3 ‰fiÛÂˆÓ —ÔÈ 2 ÚÒÙÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÂÛÔ-
‰È¿ÛÙËÌ· 2 ÌËÓÒÓ Î·È Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ‰fiÛË ÛÂ ËÏÈÎ›·
15-18 ÌËÓÒÓ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ¤Ó·ÚÍË˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ ÛÂ
ËÏÈÎ›· > 12 ÌËÓÒÓ, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È Û¯‹Ì· 1 ‰fiÛË˜.

6. PCV = NÂÎÚfi, Û˘˙Â˘ÁÌ¤ÓÔ, ÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi,
ÂÙ·‰‡Ó·ÌÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÛÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˘ ÙË˜
ÓÂ˘ÌÔÓ›·˜ (ÓÂ˘ÌÔÓÈfiÎÔÎÎÔ˘). ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Û’ fiÏ· Ù·
·È‰È¿ ËÏÈÎ›·˜ 2-23 ÌËÓÒÓ. H ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰fiÛË (4Ë) Á›-
ÓÂÙ·È ÛÂ ËÏÈÎ›· ≥ 12ÌËÓÒÓ. TÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ
Î·È ÛÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ËÏÈÎ›· Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘
·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (‚Ï¤Â ˘Ô-
ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ 6, 7 ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ ÁÈ· ·È-
‰È¿ Ô˘ ‰ÂÓ ÂÌ‚ÔÏÈ¿ÛıËÎ·Ó ÛÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ËÏÈÎ›·, ›Ó·-
ÎÂ˜ 1 Î·È 2). ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÚ›ÙˆÛË, ÔÈ Â·Ó·ÏË-
ÙÈÎ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÔÓÙ·È Î·È ÌÂ ÙÔ 23‰‡Ó·ÌÔ



25

∏ π·ÙÚÈÎ‹ ™‹ÌÂÚ·

K C K

K C K

ÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ÌË Û˘˙Â˘ÁÌ¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ (PPV).
6·. PPV = MË Û˘˙Â˘ÁÌ¤ÓÔ, ÔÏ˘Û·Î¯·ÚÈ‰ÈÎfi ÂÌ-

‚fiÏÈÔ (23‰‡Ó·ÌÔ) Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÛÙÚÂÙfiÎÔÎÎÔ˘ ÙË˜ ÓÂ˘-
ÌÔÓ›·˜ (ÓÂ˘ÌÔÓÈÔÎfiÎÎÔ˘). ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÁÈ· Â·Ó·ÏË-
ÙÈÎ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ ÛÂ ·È‰È¿ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘-
ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ÓÂ˘ÌÔÓÈÔÎÔÎÎÈÎ‹ ÏÔ›-
ÌˆÍË (›Ó. 3), ÂÎÙfi˜ ·fi ˘ÁÈ‹ ‚Ú¤ÊË Î·È ·È‰È¿ ËÏÈ-
Î›·˜ 2-3 ÌËÓÒÓ.

7. MMR = ZˆÓ ÂÍ·ÛıÂÓËÌ¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜
ÈÏ·Ú¿˜, ·ÚˆÙ›ÙÈ‰·˜, ÂÚ˘ıÚ¿˜. XÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÙËÓ ËÏÈÎ›·
ÙˆÓ 12-15 ÌËÓÒÓ. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È 2Ë ‰fiÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘
ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 4-6 ÂÙÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿Ï-
ÏË ËÏÈÎ›· ·ÚÎÂ› Ó· ·¤¯ÂÈ 2 Ì‹ÓÂ˜ ·fi ÙËÓ 1Ë ‰fiÛË. O
·È‰›·ÙÚÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ·Ó ¤ÁÈÓÂ ‹ fi¯È Ë 2Ë ‰fiÛË
Î·È ·Ó fi¯È ̄ ÔÚËÁÂ›Ù·È Ë 2Ë ‰fiÛË ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ËÏÈÎ›·.

8. Var = ZˆÓ ÂÍ·ÛıÂÓËÌ¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜
·ÓÂÌÂ˘ÏÔÁÈ¿˜. XÔÚËÁÂ›Ù·È Û’ fiÏ· Ù· ·È‰È¿ ÛÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ÙˆÓ 12-18 ÌËÓÒÓ (Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÌÂÙ¿ ÙÔÓ 15Ô
Ì‹Ó·), ·ÏÏ¿ Î·È Û’ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË ËÏÈÎ›· ÂÊfiÛÔÓ
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÓÔÛ‹ÛÂÈ. ™˘ÓÈÛÙ¿Ù·È 2Ë ‰fiÛË ÙÔ˘
ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 4-6 ÂÙÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÔÔÈ-
·‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏË ËÏÈÎ›· ·ÚÎÂ› Ó· ·¤¯ÂÈ 2 Ì‹ÓÂ˜ ·fi ÙËÓ
1Ë ‰fiÛË. O ·È‰›·ÙÚÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ·Ó ¤ÁÈÓÂ ‹
fi¯È Ë 2Ë ‰fiÛË Î·È ·Ó fi¯È ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Ë 2Ë ‰fiÛË ÛÂ
ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ËÏÈÎ›·.

9. HPV = AÓ·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙÔ˘ ÈÔ‡
ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ ıËÏˆÌ¿ÙˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· Ì¤¯ÚÈ
ÛÙÈÁÌ‹˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÔÚËÁË-
ıÂ› ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 9-26 ÂÙÒÓ. ™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Û˘ÓÈ-
ÛÙ¿Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ· ËÏÈÎ›·˜ 12-15 ÂÙÒÓ ·ÏÏ¿ Î·È
ÛÂ ÎÔÚ›ÙÛÈ· ËÏÈÎ›·˜ 15-26 ÂÙÒÓ Â¿Ó ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÌ‚Ô-
ÏÈ·ÛÙÂ› ÛÙË Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓË ËÏÈÎ›· (¯ˆÚ›˜ Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›-
˙ÂÙ·È Ë ÚÔÊ‡Ï·Í‹ ÙÔ˘˜, Â¿Ó ‹‰Ë ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ›
·fi Ù‡Ô ÙÔ˘ ÈÔ‡ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ, È‰È·›-
ÙÂÚ· ·Ó ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ 3-4 ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ‡˜ Û˘ÓÙÚfi-
ÊÔ˘˜). ™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ‰‡Ô ÂÌ‚fiÏÈ·. TÔ
¤Ó· Â›Ó·È ‰È‰‡Ó·ÌÔ Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ÙÂÙÚ·‰‡Ó·ÌÔ. K·È Ù·
‰‡Ô ÂÌ‚fiÏÈ· ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ù· ÔÁÎÔÁfiÓ· ÛÙÂÏ¤¯Ë 16 Î·È
18. TÔ ÙÂÙÚ·‰‡Ó·ÌÔ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ ‰‡Ô ·ÎfiÌ· Ù‡-
Ô˘˜ ÈÒÓ (6 Î·È 11), Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿-
ÛË Î·Ù¿ ÙˆÓ ıËÏˆÌ¿ÙˆÓ (ÎÔÓ‰˘ÏˆÌ¿ÙˆÓ). TÔ ‰ÔÛÔ-
ÏÔÁÈÎfi Û¯‹Ì· Î·È ÁÈ· Ù· ‰‡Ô ÂÌ‚fiÏÈ· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 3
‰fiÛÂÈ˜. °È· ÌÂÓ ÙÔ ‰È‰‡Ó·ÌÔ ÔÈ ‰fiÛÂÈ˜ Â›Ó·È 0-1-6 Ì‹-
ÓÂ˜, ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔ ÙÂÙÚ·‰‡Ó·ÌÔ Â›Ó·È 0-2-6 Ì‹ÓÂ˜. ™Â Â-
Ú›ÙˆÛË Ô˘ ‰ÂÓ ÙËÚËıÂ› ÙÔ ·ÎÚÈ‚¤˜ ¯ÚÔÓÔ‰È¿ÁÚ·Ì-
Ì· Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi,
¯ˆÚ›˜ Ó· ¯¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜. T¤ÏÔ˜, Ë
Û˘Á¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ ÌÂ ¿ÏÏ· ÂÌ‚fiÏÈ· ¤¯ÂÈ
·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ·ÛÊ·Ï‹˜ ÌfiÓÔ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÙÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B.

10. Hep A = A‰Ú·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÔÏÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÌ‚fi-
ÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ A. XÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ
ËÏÈÎ›· ¿Óˆ ÙÔ˘ ÂÓfi˜ (1) ¤ÙÔ˘˜ ÛÂ 2 ‰fiÛÂÈ˜, ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ
ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· 6 ÌËÓÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜
·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· A (›Ó. 5).

11. BCG = ZˆÓ ÂÍ·ÛıÂÓËÌ¤ÓÔ ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜
Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜
ÙË˜ ¢ÈÂıÓÔ‡˜ ŒÓˆÛË˜ Î·Ù¿ ÙË˜ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË˜ Î·È ÙË˜
¶·ÁÎfiÛÌÈ·˜ OÚÁ¿ÓˆÛË˜ YÁÂ›·˜, Ë ¯ÒÚ· Ì·˜ ‰ÂÓ
ÏËÚÔ› ÙÈ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÊ˘-
Ì·ÙÈÎÔ‡ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· Á›ÓÂ-
Ù·È ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 6 ÂÙÒÓ. I‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË Ú¤ÂÈ
Ó· ‰ÔıÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘
·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (›Ó. 3).
¶·Ú¿ÏÏËÏ· Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ì·˙ÈÎfi˜ ÚÔÏËÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜
ÌÂ ‰ÂÚÌÔ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Mantoux ÛÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜ 1, 4-6 ÂÙÒÓ
(ÚÈÓ ÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÌÂ BCG, 11·) Î·È ÛÙ· ·ÓÂÌ‚Ô-
Ï›·ÛÙ· ·È‰È¿, ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· 11-12 ÂÙÒÓ (fiÙ·Ó Á›ÓÂÙ·È Ë
ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ Î¿Ï˘„Ë˜, 11‚).

12. INFL = A‰Ú·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ ÔÏÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ‹
·Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi (ÙÌËÌ·ÙÈÎfi) ÂÌ‚fiÏÈÔ Î·Ù¿ ÙË˜ ÁÚ›Ë˜ Ô˘
Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ÂÙËÛ›ˆ˜, ÛÂ 1 ‰fiÛË Î·È ÛÂ ËÏÈ-
Î›· ¿Óˆ ·fi 6 Ì‹ÓÂ˜. EÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÌfiÓÔ ÛÙ· ·È‰È¿
Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ó· ÓÔ-
Û‹ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ·fi ÁÚ›Ë. ¶·È‰È¿ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 8 ÂÙÒÓ
Ô˘ ı· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛıÔ‡Ó ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ı· ¿ÚÔ˘Ó 2
‰fiÛÂÈ˜ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ (0,25 ml < 3 ÂÙÒÓ Î·È 0,5 ml ≥ 3
ÂÙÒÓ) ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· 4 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ.

E›ÛË˜ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È ÂÙ‹ÛÈÔ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ fiÏˆÓ
ÙˆÓ ˘ÁÈÒÓ ·ÙfiÌˆÓ ËÏÈÎ›·˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 60 ÂÙÒÓ Î·È ÙˆÓ
·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ ËÏÈÎ›·˜.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÏÏ·Á‹˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Û˘Ó-
ıËÎÒÓ (.¯., ÂÈ‰ËÌ›·, ·Ó‰ËÌ›·) ÔÈ Û˘ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÏÏ¿-
˙Ô˘Ó.

ŸÏ· Ù· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ÙÔÓ ÁÈ·ÙÚfi
ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 11-12 ÂÙÒÓ (Ù¤ÏÔ˜ ‰ËÌÔÙÈÎÔ‡,
¤Ó·ÚÍË ÊÔ›ÙËÛË˜ ÛÙÔ Á˘ÌÓ¿ÛÈÔ), ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ Î¿Ï˘„Ë˜ Î·È Î·Ù·-
ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ·ÙÔÌÈÎÔ‡ ‚È‚ÏÈ·Ú›-
Ô˘ ˘ÁÂ›·˜.

K¿ıÂ ÛÔ‚·Ú‹ ·ÓÂÈı‡ÌËÙË ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÂÌ-
‚ÔÏÈ·ÛÌfi Ô˘ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ Ô ÎÏÈÓÈÎfi˜ ÁÈ·ÙÚfi˜, Ú¤ÂÈ
Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ EOº (Ó· Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È Ë Î›ÙÚÈ-
ÓË Î¿ÚÙ·).

™ÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ 1 Î·È 2 Û˘ÓÔ„›˙ÂÙ·È ÙÔ ¯ÚÔÓÔ‰È¿-
ÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÒÓ ÁÈ· Ù· ·È‰È¿ Ô˘ Î·ı˘-
ÛÙ¤ÚËÛ·Ó Ó· ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÙÔ‡Ó.
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∏ π·ÙÚÈÎ‹ ™‹ÌÂÚ·

K C K

K C K

Y¶O™HMEIø™EI™/E¶E•H°H™EI™ TøN
¶INAKøN 1 KAI 2

1. XÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·fi ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ‰fiÛË.
2. H 5Ë ‰fiÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÏËÊıÂ› fiÙ·Ó Ë 4Ë Á›ÓÂÈ

ÌÂÙ¿ ÙÔ 4Ô ¤ÙÔ˜ ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜. O ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È
ÌÂ Td. TÔ TdaP Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Ì›· ‰fiÛË ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›·, Î·Ù¿
ÚÔÙ›ÌËÛË ÛÂ ̄ ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙˆÓ 5 ÂÙÒÓ
·fi ÙÔ Td (BÏ¤Â ÂÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ 2·, 2‚ ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 1).

3. XÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È 4 ‰fiÛÂÈ˜ IPV.
4. °›ÓÂÙ·È ÛÂ 2 ‰fiÛÂÈ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ≤12 ÌËÓÒÓ ‹ ÛÂ 1

‰fiÛË ÛÙ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿. E¿Ó Á›ÓÂÈ Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘
‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÌÂ 2 ‰fiÛÂÈ˜ ÛÂ ËÏÈÎ›· ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙˆÓ 12 ÌË-
ÓÒÓ ÙfiÙÂ Á›ÓÂÙ·È, ÌÂÙ¿ ÙÔ 1Ô ¤ÙÔ˜, Î·È Ì›· Â·Ó·ÏËÙÈ-
Î‹ ‰fiÛË. ¢ÂÓ Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ Î·-
Ù¿ ÙÔ˘ ·ÈÌfiÊÈÏÔ˘ ÛÂ ·È‰È¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÙˆÓ 5 ÂÙÒÓ, ÌÂ
ÂÍ·›ÚÂÛË ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘, fiˆ˜ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛÏËÓÂÎÙÔÌ‹ ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹
·ÛÏËÓ›·.

5. E¿Ó Ë ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Á›ÓÂÈ ÛÂ ËÏÈÎ›·
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ 12 ÌËÓÒÓ, ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Ì›· ÌfiÓÔ ‰fiÛË
MCC. E¿Ó ÔÈ ÚÒÙÂ˜ 2 ‰fiÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ËÏÈÎ›· ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚË ÙˆÓ 12 ÌËÓÒÓ Á›ÓÂÙ·È Ì›· 3Ë ‰fiÛË.

6. E¿Ó Ë ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Á›ÓÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ

ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 7 ÌËÓÒÓ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È 4 ‰fiÛÂÈ˜ ÙÔ˘ PCV Î·-
Ù¿ ÙÔ Û¯‹Ì· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 1 (Ë 4Ë ‰fi-
ÛË Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 18 ÌËÓÒÓ).

E¿Ó Ë ¤Ó·ÚÍË Á›ÓÂÈ ÌÂÙ·Í‡ 12Ô˘ Î·È 23Ô˘ Ì‹Ó· ¯Ô-
ÚËÁÔ‡ÓÙ·È 2 ‰fiÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· 6-8 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜.

E¿Ó Ë ¤Ó·ÚÍË Á›ÓÂÈ ·fi ÙÔÓ 24Ô Ì‹Ó· Î·È ÌÂÙ¿, ÛÙ·
˘ÁÈ‹ ·È‰È¿ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Ì›· ÌfiÓÔ ‰fiÛË. ™Ù· ·ÓÔÛÔÎ·-
Ù·ÛÙ·ÏÌ¤Ó· Î·È Û’ ·˘Ù¿ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÔÌ¿-
‰Â˜ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÓÂ˘ÌÔÓÈÔÎÔÎÎÈÎ¤˜ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂÈ˜ (›Ó. 3) ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È 2 ‰fiÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙË-
Ì· 6-8 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜.

7. H 2Ë ‰fiÛË ÙÔ˘ MMR Û˘ÓÈÛÙ¿Ù·È Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ
ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 4-6 ÂÙÒÓ. E¿Ó fiÌˆ˜ Ë ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·-
ÛÌÔ‡ Á›ÓÂÈ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ËÏÈÎ›·, Ë 2Ë ‰fiÛË ÌÔÚÂ› Ó· Á›-
ÓÂÈ Û‡ÓÙÔÌ· ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· 8 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜.

8. ŸÙ·Ó Ô ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi˜ Î·Ù¿ ÙË˜ ·ÓÂÌÂ˘ÏÔÁÈ¿˜ Á›-
ÓÂÈ ÛÂ ËÏÈÎ›· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙˆÓ 12 ÂÙÒÓ Û˘ÓÈÛÙÒÓÙ·È 2
‰fiÛÂÈ˜ ÌÂ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· 2 ÌËÓÒÓ.

9. BÏ¤Â ÂÂÍ‹ÁËÛË 10 ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 1.
10, 11. BÏ¤Â ÂÂÍ‹ÁËÛË 11 (11·, 11‚) ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 1.
12. BÏ¤Â ÂÂÍ‹ÁËÛË 12 ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 1.
13. MfiÓÔ ÁÈ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ËÏÈÎ›·˜ 15-26 ÂÙÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ

ÂÌ‚ÔÏÈ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙË Û˘ÓÈÛÙÒÌÂÓË ËÏÈÎ›· (‚Ï¤Â ÂÂÍ‹-
ÁËÛË 9 ÛÙËÓ ÂÈÎfiÓ· 1).

¶›Ó·Î·˜ 3. ÕÙÔÌ· ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÛÔ‚·-
Ú¤˜ ÓÂ˘ÌÔÓÈÔÎÔÎÎÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜

• MÈÎÚ¿ ·È‰È¿ ¿Óˆ ÙˆÓ 2 ÂÙÒÓ Î·È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ >60
ÂÙÒÓ

• ÕÙÔÌ· ÌÂ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÓÙÈÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈÂ˜
(Î˘Ú›ˆ˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÙË˜ IgG2)

• ÕÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ÌÂ ÙÔÓ Èfi HIV
• ÕÙÔÌ· ÌÂ Â›ÎÙËÙË ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÓÔ-

Û‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ıÂÚ·Â›·˜ ‹ ¿ÏÏË˜ (ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ HIV) ÈÔ-
ÁÂÓÔ‡˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜

• ÕÙÔÌ· ÌÂ ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎ‹ ÛÏËÓÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‹
·ÛÏËÓ›·, .¯., ÌÂ ‰ÚÂ·ÓÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ, ÌÂ
˘ÂÚÛÏËÓÈÛÌfi, ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË ÙÔ˘
ÛÏ‹Ó·

• ÕÙÔÌ· ÌÂ ÓÂÊÚˆÛÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ‹ ¯ÚfiÓÈ· ÓÂÊÚÈÎ‹
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·

• ÕÙÔÌ· ÌÂ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË
• ÕÙÔÌ· ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Û˘ÌÊÔÚËÙÈÎ‹ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿Ú-

ÎÂÈ·
• ÕÙÔÌ· ÌÂ ¯ÚfiÓÈÂ˜ ÓÂ˘ÌÔÓÔ¿ıÂÈÂ˜
• ÕÙÔÌ· ÌÂ ‰È·Ê˘Á‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÔÓˆÙÈ·›Ô˘ ˘ÁÚÔ‡ ·fi

Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‹ Â›ÎÙËÙÂ˜ ·ÈÙ›Â˜

¶›Ó·Î·˜ 4. ¶·È‰È¿ Ô˘ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÍË-
Ì¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· Ê˘Ì·ÙÈÎ‹ ÌfiÏ˘ÓÛË/Ê˘Ì·Ù›ˆÛË

• MÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ ·fi ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ ˘„ËÏfi ‹ Ì¤ÛÔ ‰Â›ÎÙË
ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ·˜

• K·Ù·˘ÏÈÛÌÔ› ·ıÈÁÁ¿ÓˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÏËı˘ÛÌÈ·ÎÒÓ
ÔÌ¿‰ˆÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó ÌÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ ‰È·‚›ˆ-
ÛË˜

• ¶·È‰È¿ ÌÂ Mantoux (–) ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÙˆÓ ÔÔ›-
ˆÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË (ıÂÙÈÎ¿ Ù‡ÂÏ·)

• NÂÔÁÓ¿ ÌËÙ¤ÚˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌÔÏ˘ÓıÂ› ÌÂ ÙÔÓ Èfi
HIV (fi¯È ‚Ú¤ÊË Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· AIDS)

• NÂÔÁÓ¿, ÛÙÔ ¿ÌÂÛÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ˘¿Ú-
¯ÂÈ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË (ÂÌ‚ÔÏÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË
Á¤ÓÓËÛË)

¶›Ó·Î·˜ 5. EÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·Ù¿ ÙË˜ Ë·Ù›-
ÙÈ‰·˜ A ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ Î·È Ì¤ÛË ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ·

• T·ÍÈ‰ÈÒÙÂ˜
• E·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ YÁÂ›·˜
• E·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ‰È·Î›ÓËÛË˜ ÙÚÔÊ›ÌˆÓ
• ¶ÚÔÛˆÈÎfi I‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ
• ¶ÚÔÛˆÈÎfi Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜ ‰ËÌfiÛÈˆÓ Î·È È‰ÈˆÙÈÎÒÓ

ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ È‰Ú˘Ì¿ÙˆÓ
• KÏÂÈÛÙÔ› ÏËı˘ÛÌÔ›
• OÌÔÊ˘ÏfiÊÈÏÔÈ – TÔÍÈÎÔÌ·ÓÂ›˜
• ÕÙÔÌ· ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙÔÓ Èfi ÙË˜ HB


