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O Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ù· ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· Î·È ·˘Ùfi ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ËÏÈ·-
Î‹ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›·. ŒÙÛÈ, ÂÓÒ ¯ÚÂÈ·˙fiÌ·ÛÙÂ ÙÔÓ ‹ÏÈÔ
ÁÈ· Ó· ·Ú¿ÁÔ˘ÌÂ ÙË ‚ÈÙ·Ì›ÓË D, Ë Î·Ù¿¯ÚËÛË ¤Î-
ıÂÛË˜ Û’ ·˘ÙfiÓ ¤¯ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜. AÔ-
‰Â›¯ıËÎÂ fiÙÈ ÌÂÙ¿ ·fi Ì·ÎÚ¿ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ,
ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Î·Ù¿ÙÌËÛË ÙˆÓ ·Ï‡ÛÂˆÓ ÙÔ˘ DNA
ÙˆÓ ÂÈ‰ÂÚÌÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÂ›Ù·È ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÛÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘˜. H ‚Ï¿‚Ë
·ÊÔÚ¿ Î‡ÚÈ· ÙÈ˜ ˘ÚÈÌÈ‰›ÓÂ˜ Î·È ÈÔ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙË ı˘-
Ì›ÓË. H ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ô˘ ·ÎÔ-
ÏÔ˘ıÂ› ÌÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ÌÂ-
Ù·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ Î·È Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË.

E›Ó·È, ·ÎfiÌË, ÁÓˆÛÙ‹ Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ fi˙Ô-
ÓÙÔ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ Ú‡·ÓÛË˜ ÌÂ Û˘-
Ó¤ÂÈ· Ó· Êı¿ÓÂÈ ÈÔ ¿ÊıÔÓË ˘ÂÚÈÒ‰Ë˜ ·ÎÙÈÓÔ-
‚ÔÏ›· ÛÙË ÁË ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜.

ÕÏÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙË
‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË Â›Ó·È:

• ÕÏÏÂ˜ ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜ (Roentgen, Grenz, ÈÔÓ›-
˙Ô˘Û·).

• ¶ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ (o˘-
Ï¤˜, ¯ÚfiÓÈ· ¤ÏÎË, ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·, ¯ÚfiÓÈÂ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜
ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, fiˆ˜ ÎÔÈÓfi˜ Ï‡ÎÔ˜ Î.¿.).

• °ÂÓÂÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfiÙËÙ·
(ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÍËÚÔ‰ÂÚÌ›· Î.¿.).

• XËÌÈÎ¿ Î·ÚÎÈÓÔÁfiÓ· (·Èı¿ÏË, ·ÚÛÂÓÈÎfi, ›Û-
Û·, ÂÙÚÂÏ·ÈÔÂÈ‰‹, ·˙ˆÙÔ‡¯Ô˜ ÌÔ˘ÛÙ¿Ú‰·).

• OÌ¿‰· ÔÁÎÔÁfiÓˆÓ ÈÒÓ (HPV, ÚÂÙÚÔ˚Ô›, ÂÚ-
ËÙÔÔÈÔ›).

• OÁÎÔÁÔÓ›‰È· – Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÁÔÓ›‰È· (ÁÔÓ›-
‰ÈÔ p53).

• AÓÔÛÈ·Î¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ (Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜ Ô˘
ÙÚÔÔÔÈÔ‡Ó ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ‹ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜
ÛËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌÔ‡ ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ).

OÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔÈ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜
Â›Ó·È:

A. B·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÈıËÏ›ˆÌ·
E›Ó·È Ô ÈÔ Û˘¯Ófi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ ÌÂ

È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÙ›ÌËÛË ÛÙËÓ K·˘Î·Û›· Ê˘Ï‹. 75%
fiÏˆÓ ÙˆÓ Î·ÚÎ›ÓˆÓ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‚·ÛÈÎÔ-
Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¿ ÂÈıËÏÈÒÌ·Ù·. H ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ
·ÛıÂÓÒÓ Â›Ó·È ËÏÈÎ›·˜ 40-80 ÂÙÒÓ Î·È Î·Ù¿ ÚÔÙ›-
ÌËÛË ¿ÙÔÌ· ËÏÈÔÂÎÙÂıÂÈÌ¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿. ™Â ÊˆÙÔ-
Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ ‰¤ÚÌ· Î·È Î‡ÚÈ· ÛÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Î·È
ÛÙÔÓ Ï·ÈÌfi Â›Ó·È Ë ÚÔÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈ-
ÎÔ‡ ÂÈıËÏÈÒÌ·ÙÔ˜.

EÎÙfi˜ ·fi Ù· ÂÎÙÂıÂÈÌ¤Ó· ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ Ì¤ÚË ÙÔ
B.E. ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÂ ı¤ÛÂÈ˜ ¯ÚfiÓÈÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
ÛÌÔ‡, ÛÂ Ô˘Ï¤˜ ·fi ÂÁÎ·‡Ì·Ù· Î·ıÒ˜ Î·È ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¿ÚÂÈ ¿Ï·Ù· ·ÚÛÂÓÈÎÔ‡.

H Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ¤ÎıÂ-
ÛË ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ Î·È ÙÔ ÎÏ›Ì·. ™ÙÈ˜ H.¶.A. ·Ó·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È 730 Ó¤· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·Ó¿ 100.000 Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜,
ÂÓÒ ÛÙËÓ A˘ÛÙÚ·Ï›· 1.000-2.000 ·Ó¿ 100.000 Î·-
ÙÔ›ÎÔ˘˜ Î·È Ì›· Â˘Úˆ·˚Î‹ ÌÂÏ¤ÙË ¤‰ÂÈÍÂ 132 ·Ó¿
100.000 Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜.

KÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜

1. O˙Ò‰Â˜ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÈıËÏ›ˆÌ·

¢È·Ê·Ó‹˜ fiÁÎÔ˜, ÌÂ ÎËÚÒ‰Ë ‹ ÚÔ˙ ·fi¯ÚˆÛË
ÌÂ Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ì·ÚÁ·ÚÈÙÔÂÈ‰‹ ÔÁÎ›‰È· Î·È
ÙËÏÂ·ÁÁÂÈÂÎÙ·Û›Â˜. EÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ Î˘-
Ú›ˆ˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ¿ÏÏ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. O
fiÁÎÔ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏÎˆıÂ›.

K·ÚÎ›ÓÔ˜ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ 
Î·È ‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎfiËÛË

¢ËÌ‹ÙÚÈÔ˜ MÔ˘ÛÙ¿Î·˜
¢ÂÚÌ·ÙÔÏfiÁÔ˜ – ∞ÊÚÔ‰ÈÛÈÔÏfiÁÔ˜
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2. ¢È·‚ÚˆÙÈÎfi ÂÏÎˆÙÈÎfi ÂÈı‹ÏÈˆÌ·

TÔ ¤ÏÎÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û·Ó ÚˆÙÔ·ı‹˜ ‚Ï¿‚Ë
Î·È ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È
ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ Î·È Î˘ÚÈÔÏÂÎÙÈÎ¿ “ÙÚÒÂÈ” ÙÔÓ ÈÛÙfi ÛÙÔÓ
ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È. KÈ Â‰Ò ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· Ì·ÚÁ·ÚÈÙÔ-
ÂÈ‰‹ ÔÁÎ›‰È· Î·È ÔÈ ÙËÏÂ·ÁÁÂÎÙ·Û›Â˜.

3. E›Â‰Ô Ô˘ÏÒ‰Â˜ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÈıË-
Ï›ˆÌ· ‰›ÎËÓ ÛÎÏËÚÔ‰ÂÚÌ›·˜

E›Â‰Ë Ï¿Î·, ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ÔÔ›·˜ Â›Ó·È
ÏÂ˘Îfi, ÛÎÏËÚfi, ·ÙÚÔÊÈÎfi Î·È ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙÈ˜ Ì·Ú-
Á·ÚÈÙÔÂÈ‰Â›˜ ‰ÈÔÁÎÒÛÂÈ˜ Ô˘ Î·Ï‡ÙÔÓÙ·È ÌÂ
ÂÊÂÏÎ›‰Â˜ ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ı¤ÙÔ˘Ó ÙË ‰È·-
ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË.

4. MÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎfi ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÈıË-
Ï›ˆÌ·

™¿ÓÈ· ÔÈÎÈÏ›· ÌÂ ÂÚ›ÛÛÂÈ· ÌÂÏ·Ó›ÓË˜. E›Ó·È

Ô˙Ò‰Â˜ Î·È ‰ÂÓ ÂÏÎÔ‡Ù·È. MÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÌÂÏ¿ÓˆÌ·
Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË.

5. ¶·˙ÂÙÔÂÈ‰¤˜ ‹ ÂÈÔÏ‹˜ ‚·ÛÈÎÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi
ÂÈıËÏ›ˆÌ·

X·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ÚÔ‰fi¯ÚÔ· Ï¿Î· Û·-
ÊÒ˜ ÂÚÈÁÂÁÚ·ÌÌ¤ÓË ÌÂ Ì·ÚÁ·ÚÈÙÔÂÈ‰¤˜ ÓËÌ·ÙÒ-
‰Â˜ ¿ÎÚÔ. H ·Ó¿Ù˘ÍË Â›Ó·È ‚Ú·‰Â›· Î·È ÂÓÙÔ›˙Â-
Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÎÔÚÌfi.

H ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ B.E. ˘Ô‚ÔËıÂ›Ù·È
·fi ÙË ‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎfiËÛË Î·È ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ·fi
ÙË ‚ÈÔ„›· Î·È ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. H ÁÂÓÈÎ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Â›Ó·È Î·Ï‹, ‰ÈfiÙÈ ‰ÂÓ
Î¿ÓÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. O fiÁÎÔ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿
Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙÔÓ ÈÛÙfi ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È.
øÛÙfiÛÔ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿
ÙËÓ ÚfiÁÓˆÛË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜, ÙË ı¤ÛË,
ÙÔÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi Ù‡Ô ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ Î·È ÙËÓ ·ÓÔÛÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.

£ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÔÏÏ¤˜ Ì¤ıÔ-
‰ÔÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ (fiˆ˜, Ë
¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, Ë ı¤ÛË ÂÓÙfiÈÛË˜, Ô ÈÛÙÔÏÔÁÈ-
Îfi˜ Ù‡Ô˜, Ë ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜).

ŒÙÛÈ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Ê·›ÚÂÛË,
‰È·ıÂÚÌÔËÍ›·, ÎÚ˘ÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ˘ÁÚfi ¿˙ˆÙÔ,
·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·, ÊˆÙÔ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· (PDT),
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·, ÚÂÙÈÓÔÂÈ‰‹, ÈÓÙÂÚ-
ÊÂÚfiÓË, ÈÌÈÎÔ˘ÈÌfi‰Ë 5%, ¤Ó· ÙÔÈÎfi ·ÓÔÛÔÙÚÔ-
ÔÔÈËÙÈÎfi Ê¿ÚÌ·ÎÔ.

B. AÎ·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÈıËÏ›ˆÌ·
E›Ó·È ¤Ó·˜ Î·ÎÔ‹ıË˜ fiÁÎÔ˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È

·fi Ù· ÎÂÚ·ÙÈÓÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙË˜ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰·˜. E›Ó·È
ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ófi˜ ·fi ÙÔ B.E. H ·Ó·ÏÔÁ›· B.E.
ÚÔ˜ A.E. Â›Ó·È 5 ÚÔ˜ 1. AÓ¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ÏÂ˘ÎÔ‡˜
K·˘Î¿ÛÈÔ˘˜ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· Â›Ó·È 20-200 ·Ó¿
100.000 Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ. AÓ·Ù‡ÛÛÂÙ·È Â›ÙÂ
ÛÂ ˘ÁÈ¤˜ ‰¤ÚÌ·, Â›ÙÂ ÛÂ ÚÔÎ·ÚÎÈÓÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë.
Y¿Ú¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· ÏÂÌÊÔÁÂÓÔ‡˜ ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË˜.
AÓ·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÛÙ· ·Î¿Ï˘Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜,
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ Î·È ÛÙËÓ ›Ûˆ fi„Ë ÙˆÓ ¯ÂÈ-
ÚÒÓ.
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OÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÙÔ˘ A.E. Â›Ó·È:

1. AÎ·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÈıËÏ›ˆÌ· ÙÔ˘ ÚÔÛÒ-
Ô˘

ŸÁÎÔ˜ Ô˙Ò‰Ë˜ ÂÏÎˆÙÈÎfi˜ Ô˘ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÂ› ÌÂ
‚¿ÛË ÔÏ‡ ‰ÈËıËÌ¤ÓË.

2. AÎ·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÈıËÏ›ˆÌ· Î¿Ùˆ ¯Â›ÏÔ˘˜

H ·ÎÙÈÓÈÎ‹ ¯ÂÈÏ›ÙÈ‰·, Ë ÔÔ›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È
·fi Î·Ù¿¯ÚËÛË ÛÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ ¤¯ÂÈ ¿ÌÂ-
ÛË Û¯¤ÛË. E›ÛË˜ ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ· ÙÛÈÁ¿ÚÔ˘ Î·È ›-
·˜ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ·˘Ùfi. AÎ·ÓıÔ-
Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÈıËÏ›ˆÌ· ÛÙÔÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘
·fi ÂÍ·ÏÏ·Á‹ ÏÂ˘ÎÔÏ·Î›·˜.

3. AÎ·ÓıÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÂÈıËÏ›ˆÌ· ¤Ô˘˜

™ÎÏËÚfi˜ ÂÏÎˆÌ¤ÓÔ˜ ÂÎ‚Ï·ÛÙÈÎfi˜ fiÁÎÔ˜ ÙÔ˘
¤Ô˘˜.

H ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ A.E. Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

π. K·ÎÔ‹ıÂ˜ ÌÂÏ¿ÓˆÌ·
TÔ ÌÂÏ¿ÓˆÌ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ì›· ÓfiÛÔ˜

ÌÂ ·ÁÎfiÛÌÈ· Î·Ù·ÓÔÌ‹, ·ÏÏ¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘-
¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ K·˘Î¿ÛÈÔ˘˜ Î·È Û·Ó›ˆ˜ ÛÂ ÌÂ-
Ï·Ì„Ô‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÙË˜ AÛ›·˜ Î·È ÙË˜ AÊÚÈ-
Î‹˜. OÈ ˘„ËÏfiÙÂÚÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜ Â›ÙˆÛË˜ ÌÂÏ·ÓÒ-
Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ A˘ÛÙÚ·Ï›·,
fiÔ˘ ÙÔ ÌÂÏ¿ÓˆÌ· Â›Ó·È ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ Û˘¯ÓÔ‡˜
Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ fiÁÎÔ˘˜ ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 40-60 ·Ó¿
100.000 Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜. ™ÙÈ˜ H¶A Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· Â›Ó·È
10-20 ·Ó¿ 100.000, fiÌˆ˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÁÔÚÁfi
Ú˘ıÌfi. ™ÙËÓ E˘ÚÒË Ë Â›ÙˆÛË Â›Ó·È ¯·ÌËÏfiÙÂ-
ÚË, fiÌˆ˜ Î·È Â‰Ò Ë ·‡ÍËÛË Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. H
·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜ ·-
ÁÎÔÛÌ›ˆ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÏÏ·-
Á‹ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ¤Ó‰˘ÛË˜ Î·È ÛÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ËÏÈÔ-
¤ÎıÂÛË˜ Ô˘ Â¤ÊÂÚÂ Ë ¿ÓÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ‚ÈÔÙÈÎÔ‡ ÂÈ-
¤‰Ô˘ ÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·ÈÒÓ·, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ ÂÓÙÔ-
ÓfiÙÂÚË ˘ÂÚÈÒ‰Ë ·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Ô˘ Êı¿ÓÂÈ ÛÙË ÁË
ÏfiÁˆ ÂÏ¿ÙÙˆÛË˜ ÙË˜ ÛÙÈ‚¿‰·˜ ÙÔ˘ fi˙ÔÓÙÔ˜. AÓ·-
Ù‡ÛÛÂÙ·È Â›ÙÂ ·fi Ù· ÂÈ‰ÂÚÌÈÎ¿ ÌÂÏ·ÓÔÎ‡ÙÙ·Ú·
Â›ÙÂ ·fi Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÂÛÌÈÎÔ‡ Û›ÏÔ˘
(ÂÏÈ¿˜). E›Ó·È Ô Î·ÎÔËı¤ÛÙÂÚÔ˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÛÙÔ
‰¤ÚÌ· ‰ÈfiÙÈ Î¿ÓÂÈ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÈÌ·ÙÔÁÂÓÂ›˜ Î·È
ÏÂÌÊÔÁÂÓÂ›˜ Î·È ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Û’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ËÏÈÎ›Â˜.

£ÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó:
1) OÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜.
2) ¶ÚÔÛˆÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜.
3) ÕÙ˘Ô˘˜ Û›ÏÔ˘˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÏÏ·-

Á¤˜.
4) MÂÁ¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi Û›ÏˆÓ.
5) AÓÔÈÎÙfi¯ÚˆÌÔ ‰¤ÚÌ· Î·È Á·Ï¿˙È· Ì¿ÙÈ·,

Î·›ÁÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· ‹ Ì·˘Ú›˙Ô˘Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙ·.
6) EÚÁ·Û›· ‹ ·Ó·„˘¯‹ Â› Ì·ÎÚfiÓ ÛÙÔ ‡·È-

ıÚÔ.
7) EÁÎ·‡Ì·Ù· ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ‹ ÛÙËÓ ÂÓ‹-

ÏÈÎÔ ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜.
OÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·ÏÏ·Á‹ ÛÙË Û˘ÌÌÂÙÚÈÎfiÙËÙ·,

ÛÙ· ¯Â›ÏË, ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ‹ ÛÙË ‰È¿ÌÂÙÚÔ ÙÔ˘ Û›ÏÔ˘
ÛËÌ·›ÓÂÈ ÔÏ‡ Èı·ÓfiÓ Î¿ÔÈ· ÂÍ·ÏÏ·Á‹ ÛÂ ÌÂÏ¿-
ÓˆÌ·. ™ÙÔ Ó¤Ô Û‡ÛÙËÌ· ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ÌÂÏ·-
ÓÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ÁÓˆÛÙ‹ Ù·ÍÈÓfi-
ÌËÛË TNM (fiÔ˘ T = ÚˆÙÔ·ı‹˜ fiÁÎÔ˜, N =
ÏÂÌÊ·‰¤ÓÂ˜, M = ·ÔÌÂÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜), ÔÈ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Â›Ó·È: 1) ÙÔ ¿¯Ô˜
Î·Ù¿ Breslow, 2) Ë ·ÚÔ˘Û›· ‹ ÌË ÂÍ¤ÏÎˆÛË˜ Î·È
3) Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË M Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÔÈ ÂÍˆÛÏ·¯ÓÈ-
Î¤˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË ·fi
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ÙÈ˜ ÛÏ·¯ÓÈÎ¤˜. E›ÛË˜ ÛÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ·˘Ù‹
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˘’ fi„ÈÓ ÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ LDH ÙÔ˘
ÔÚÔ‡, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ·˘ÍËıÂ› ÛÙÔ ÌÂÙ·ÛÙ·ÙÈ-
Îfi ÌÂÏ¿ÓˆÌ·. °È· ÙËÓ ÔÚı‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ LDH, ı·
Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· Ó· ·ÔÎÏÂÈÛıÔ‡Ó ¿ÏÏ· ·›ÙÈ· Ù·
ÔÔ›· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ LDH, fiˆ˜ ÙÔ Ï¤ÌÊˆÌ· ‹ Ë
·ÈÌfiÏ˘ÛË.

OÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÔÚÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ó· ‰È·ÎÚÈıÔ‡Ó ÛÂ
4 ÛÙ¿‰È· (I, II, III Î·È IV) ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘
ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜ (ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÂÍ¤ÏÎˆÛË), ÙËÓ ·ÚÔ˘-
Û›· ÏÂÌÊ·‰ÂÓÈÎÒÓ ‹ ÛÏ·¯ÓÈÎÒÓ ‹ ·ÔÌÂÌ·ÎÚ˘-
ÛÌ¤ÓˆÓ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

T¤ÏÔ˜ ÌÈ· ¿ÏÏË ‰È¿ÎÚÈÛË Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ
ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô ÙË˜ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È‹ıËÛË˜ ÙÔ˘
fiÁÎÔ˘ Î·Ù¿ Clark (ÛÙ¿‰È· I, II, III, IV Î·È V).

KÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·ÎÔ‹ıÔ˘˜ ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜

1. EÈÔÏ‹˜ ÂÂÎÙÂÈÓfiÌÂÓÔ ÌÂÏ¿ÓˆÌ·

E›Ó·È ÙÔ ÈÔ Û‡ÓËıÂ˜ ÌÂÏ¿ÓˆÌ· Î·È ÌÂ ÙËÓ ÈÔ
Î·Ï‹ ÚfiÁÓˆÛË ÂÊ’ fiÛÔÓ ‰È·ÁÓˆÛıÂ› ÂÁÎ·›Úˆ˜.

XÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·Ê¤ ¤ˆ˜ Ì·‡ÚÔ, ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÁÈ·
ÔÏ‡ Î·ÈÚfi ÔÚÈ˙fiÓÙÈ· ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›·
Î¿ıÂÙ·. EÓÙÔ›˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ Ï¿ÙË ÙˆÓ ·Ó-
‰ÚÒÓ Î·È ÛÙÈ˜ ÎÓ‹ÌÂ˜ ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ.

2. O˙Ò‰Â˜ ÌÂÏ¿ÓˆÌ·

MÂ Ô˙›‰È· Î·Ê¤ ‹ Ì·‡Ú· ‹ ÈÒ‰Ë ‹, Î·È ÙÔ ¯ÂÈ-
ÚfiÙÂÚÔ, ·¯ÚˆÌÈÎ¿, Ù· ÔÔ›· ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÂÏÎÔ‡ÓÙ·È
Î·È ·ÈÌÔÚÚ·ÁÔ‡Ó.

3. Lentigo maligna melanoma

¶ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÂÍ·ÏÏ·Á‹ ÂÊËÏ›‰·˜ (Ê·Î›-
‰·˜). ŸÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¿Óˆ ÙˆÓ ÂÍ‹ÓÙ· ÂÙÒÓ ÂÌ-
Ê·Ó›˙Ô˘Ó ÂÊËÏ›‰Â˜, ·ÏÏ¿ ÔÈ ·ÓÔÈÎÙfi¯ÚˆÌÔÈ, Ô˘
Î¿ÓÔ˘Ó Î·Ù¿¯ÚËÛË ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ, ÂÌÊ·Ó›-
˙Ô˘Ó ÛÂ ÓÂfiÙÂÚË ËÏÈÎ›·.

™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÂÈÔÏ‹˜ ÂÂÎÙÂÈ-
ÓfiÌÂÓÔ ÌÂÏ¿ÓˆÌ· Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· ˆ˜ Ô˙Ò‰Â˜.

E›ÛË˜ ·fi ÂÍ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÚÔÎ·ÚÎÈÓˆÌ·ÙÒ-
‰Ô˘˜ ÌÂÏ¿ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ Dubreuilh.

4. MÂÏ¿ÓˆÌ· ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ

EÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ¿ÎÚÂ˜ ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡ÏˆÓ ·Ï·-
ÌÒÓ Î·È ÂÏÌ¿ÙˆÓ, ÔÌÔÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÂÚÈÔÓ˘¯›·, ·ÏÏ¿
‰ÂÓ Â›Ó·È.

5. ¢ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜

M·‡Ú· ‹ ˘ÔÎ‡·Ó· Ô˙›‰È· ÏËÛ›ÔÓ ÚÔ¸¿Ú-
¯ÔÓÙÔ˜ ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜.

H ÎÏÈÓÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜ ˘Ô-
‚ÔËıÂ›Ù·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎfiËÛË, Ë
ÔÔ›· Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÈ ÙÔ ÌÂÏ¿ÓˆÌ· ÛÂ ÔÏ‡
ÚÒÈÌ· ÛÙ¿‰È·, Î·È ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚ÈÔ„›·
Î·È ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. ÕÏÏÂ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë ‚ÈÔ„›· ÙÔ˘ ÊÚÔ˘ÚÔ‡ ÏÂÌÊ·‰¤Ó·
Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
(ÛÏ¿¯ÓˆÓ) ÌÂ ·ÎÙÈÓÔÁÚ·Ê›Â˜, ˘ÂÚ‹¯Ô˘˜ Î·È
·ÍÔÓÈÎ¤˜ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›Â˜ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÙˆÓ ÌÂ-
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Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.
H ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁË

ÌÂ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô fiÁÎÔ˜. ™Ù·
·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍ·›-
ÚÂÛË, ÂÓÒ ÛÙ· ÈÔ fi„ÈÌ· Ë ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·, Ë
·ÎÙÈÓÔıÂÚ·Â›·, Ë ·ÓÔÛÔıÂÚ·Â›· (ÈÓÙÂÚÏÂ˘Î›ÓË-
2, ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-·) Î·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ıÂ-
Ú·Â›Â˜. H ÚfiÁÓˆÛË ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ
ÙÔ˘ ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜. ™ÙÔ ÂÈÔÏ‹˜ ÂÂÎÙÂÈÓfiÌÂÓÔ
(in situ) Ë ÚfiÁÓˆÛË Â›Ó·È Î·Ï‹. ŸÛÔ, fiÌˆ˜, ÂÂ-
ÎÙÂ›ÓÂÙ·È Ô fiÁÎÔ˜ ÛÙÔ ¯fiÚÈÔ Î·È ¤¯Ô˘ÌÂ ÚÔÛ‚Ô-
Ï‹ ÙˆÓ ÏÂÌÊ·‰¤ÓˆÓ Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,
Ë ÚfiÁÓˆÛË ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ·.

¢ÂÚÌ·ÙÔÛÎfiËÛË
AÔÙÂÏÂ› ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÙÂ-

¯ÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÏ·Á-
¯ÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÙÔ˘
‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÏÂ-
ÙÔÌÂÚ¤ÛÙÂÚË ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈ-
Î‹ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÂÓ‰È¿ÌÂÛË
ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÎÏÈÓÈÎ‹, Î·È
ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜. MÂ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË
·˘Ù‹ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-
Î‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰ÂÚÌ·ÙÔ-
ÏfiÁÔ˘ Î·Ù¿ 80%, Á›ÓÂÙ·È
ÚÒÈÌ· Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÌÂ-
Ï·ÓÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ¤ÙÛÈ ·ÔÊÂ‡-
ÁÂÙ·È Ë ÂÚÈÙÙ‹ ·Ê·›ÚÂÛË
ÔÏÏÒÓ ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ
‚Ï·‚ÒÓ. A·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸-
fiıÂÛË, Ê˘ÛÈÎ¿, Â›Ó·È Ë
ÂÌÂÈÚ›· Î·È Ë Î·Ï‹ ÁÓÒÛË
ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ Ó¤·˜ ·˘Ù‹˜ ÌÂ-
ıfi‰Ô˘ ·fi ÙÔÓ ‰ÂÚÌ·ÙÔÏfi-
ÁÔ.

™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È
‰‡Ô Ì¤ıÔ‰ÔÈ ‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎfiË-
ÛË˜:

A˘Ù‹ ÌÂ ÙÔ ‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎfi-
ÈÔ ¯ÂÈÚfi˜ Î·È Ë „ËÊÈ·Î‹
‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎfiËÛË.

K·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÌÂ ÙÔ
‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎfiÈÔ ¯ÂÈÚfi˜ ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÂÙ·È ÚÒÙ· ¤Ï·ÈÔ ‹ ·ÏÎÔ-
fiÏË ‹ ÓÂÚfi Â¿Óˆ ÛÙË ‚Ï¿-
‚Ë, ÔfiÙÂ ÂÍ·ÏÂ›ÊÂÙ·È Ë ÂÈ-

Ê·ÓÂÈ·Î‹ ·ÓÙ·Ó¿ÎÏ·ÛË ÙÔ˘ ÊˆÙfi˜ Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ-
¯Â›· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÙÔ ‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎfiÈÔ Â¿Óˆ ÛÙË
‚Ï¿‚Ë.

™ÙËÓ „ËÊÈ·Î‹ ‰ÂÚÌ·ÙÔ-
ÛÎfiËÛË ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ÂÈ-
ÎfiÓÂ˜ on line ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÙ‹ ‹ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÙÔ ‰ÂÚÌ·ÙÔ-
ÛÎfiÈÔ ÌÂ „ËÊÈ·Î‹ Î¿ÌÂÚ·
Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· ÌÂ ÙÔÓ ˘Ô-
ÏÔÁÈÛÙ‹. MÂ ÙËÓ „ËÊÈ·Î‹
‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎfiËÛË ·ÔıË-
ÎÂ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎÔÈ-
Î¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÙ‹ Î·È Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÌÂÏ-
ÏÔÓÙÈÎ¤˜. OÈ ÌÂÁÂı‡ÓÛÂÈ˜ ·˘-
ÙÒÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÏÂ›ˆÓ Î·È ÌË¯·-
ÓËÌ¿ÙˆÓ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi 6
¤ˆ˜ Î·È 40 ÊÔÚ¤˜.

ŒÙÛÈ Î·ıÔÚ›ÛıËÎ·Ó Ù·
‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎÔÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·
(ÙÔ ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎfi ‰›ÎÙ˘Ô,
Ù· ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÛÊ·ÈÚ›-
‰È·, Ù· Ì·‡Ú· ÛÙ›ÁÌ·Ù·, Ù·
„Â˘‰Ôfi‰È·, ÙÔ ÏÂ˘Îfi ¤-
ÏÔ, Ë ·ÎÙÈÓˆÙ‹ ÁÚ¿ÌÌˆÛË
Î.¿.).

OÈ ·ÏÁfiÚÈıÌÔÈ ‹ ‰ÂÚ-
Ì·ÙÔÛÎÔÈÎ¿ ÚfiÙ˘·
(ABCD-STOLZ, MENZIES,
ARGENZIANO) Â›Ó·È Ì¤ıÔ-
‰ÔÈ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·ÙËÁÔ-

ÚÈÔÔÈÔ‡ÌÂ Ù· ‰ÂÚÌ·ÙÔÛÎÔÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î·È
ı¤ÙÔ˘ÌÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÌÂÏ·Á¯ÚˆÌ·ÙÈÎÒÓ
·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ.

TÚÂÈ˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ÈÛ¯‡Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙË ‰È¿-
ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÌÂÏ·ÓÒÌ·ÙÔ˜: Ë ·Û˘ÌÌÂÙÚ›·, ÙÔ ¿Ù˘-
Ô ‰›ÎÙ˘Ô ¯ÚˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÔÈ ÏÂ˘ÎÔÎ‡·ÓÂ˜ ·Û‡ÌÌÂ-
ÙÚÂ˜ ‰ÔÌ¤˜.
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