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H fiÏË Ì·˜ ÎÈ ÂÌÂ›˜ ¿ÏÏÔÙÂ Î·È ÙÒÚ·. £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË 1941-2005. ™¯‹Ì· 17 × 24, ÛÂÏ. 360, ¢ËÌ. £. K·Ú·-
Ì‹ÙÛÔ˜, University Studio Press, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2005.

H ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ fi-
ÏË˜ ÙˆÓ ÓÂ·ÓÈÎÒÓ
ÌÔ˘ ¯ÚfiÓˆÓ ÛÈÁ¿-ÛÈ-
Á¿ ¯¿ÓÂÙ·È Ì¤Û· ·fi
ÙË ÊıÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÙÒÓ
Î·È ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ
Ô˘ ·˘Ù¿ ÂÈÛÒÚÂ˘-
Û·Ó. H £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
Ì·˜ Â›Ó·È Ë fiÏË Ô˘
·Á·‹Û·ÌÂ Î·È ·Á·-
¿ÌÂ. ¶·Ï·ÈfiÙÂÚ·
‹Ù·Ó ÌÈ· fiÏË ÈÔ ÊÈ-
ÏÈÎ‹ Î·È ÛÂ ÔÏÏ¿
ÛËÌÂ›· ÈÔ fiÌÔÚÊË,
·Ú¿ ÙÈ˜ ÔÏÏ¤˜

·ÊÚfiÓÙÈÛÙÂ˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ú‚Ô˘Ó·Ôı‹ÎÂ˜, ÙÈ˜
ÚÔÛÊ˘ÁÈÎ¤˜ ·Ú¿ÁÎÂ˜, ÙÔ˘˜ ¯ˆÌ¿ÙÈÓÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜,
Ù· Î¿Ú· Î·È Ù· ¯·Ï¿ÛÌ·Ù·.

TÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·ÏÈÔ‡˜
Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ Î·È Ê›ÏÔ˘˜, ÛÙ· ·È‰È¿ ÙË˜ ÁÂÈÙÔÓÈ¿˜
Ô˘ ÌÂ ¿ÏÏ· ‹Ì·ÛÙ·Ó Ê›ÏÔÈ Î·È ÌÂ ¿ÏÏ· Ï›ÁÔ ÈÔ
¤Ú· ·›˙·ÌÂ fiÏÂÌÔ ÛÙÈ˜ ·Ï¿ÓÂ˜. AÂ˘ı‡ÓÂÙ·È
ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ¤˙ËÛ·Ó ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ˆ˜ ÊÔÈ-
ÙËÙ¤˜, Û’ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ Û’ ·˘Ù‹Ó ÂÚˆÙÂ‡ıËÎ·Ó, Î·-
ıÒ˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÓÂfiÙÂÚÔ˘˜, ·Ó ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÓÈÒÛÔ˘Ó
Î¿ÙÈ ·fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ Ô˘ ¤˙ËÛ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ ‹
ÔÈ ·Ô‡‰Â˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÁÂ˘ıÔ‡Ó ÙË «ÌÈÎÚ‹ ÈÛÙÔ-
Ú›·» ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ÙË˜ fiÏË˜ Î·È ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÈÒÓ ÙË˜.

°Ú·Ê‹ Î·È ŸÚ·ÛË. ™ËÌÂÈÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ Ù¤¯ÓË
ÙË˜ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›·˜. ∫ÒÛÙ·˜ ∫›ÙÛÔ˜. ™¯‹Ì· 14 × 21,
ÛÂÏ›‰Â˜: 220, EÎ‰. University Studio Press, £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË 2005.

To ‚È‚Ï›Ô Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ Ù· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ·
ÎÂ›ÌÂÓ· ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤·, ·fi ÙÈ˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜

ÙÔ˘ ÌÂ Ù· ÂÚÈÔ‰È-
Î¿: «PHOTONET»,
«ºøΔO°ƒ∞ºπ∫O ∂π-
¢ø§O» Î·È «ºøΔO-
°ƒ∞ºO™», Ù· ÔÔ›·
·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÙË Û¯¤-
ÛË ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡
ÏfiÁÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ÔÙÈ-
Î‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙË-
Ù· ÙË˜ ÊˆÙÔÁÚ·-
ÊÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜. £¤-
Ì·Ù· Â›ÙÂ Â›Î·È-
Ú·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙËÓ ÂÈ‰ËÛÂÔÁÚ·-
Ê›· ÙË˜ ÂÔ¯‹˜,

Â›ÙÂ ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿, ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤Ó· ÛÙËÓ ıÂˆ-
ÚËÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜,
Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ‰ÔÎÈÌ›Ô˘ ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘
ÁÚ¿ÊÔÓÙ· ÌÂ ÙËÓ ÙfiÛÔ ·ÚÂÍËÁËÌ¤ÓË ÛÙË ¯ÒÚ·
Ì·˜ Δ¤¯ÓË ÙË˜ ºˆÙÔÁÚ·Ê›·˜…  

æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔÓ AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË ·fi
ÙË ÛÎÔÈ¿ ÂÓfi˜ „˘¯È¿ÙÚÔ˘. X. ™. IÂÚÔ‰È·ÎfiÓÔ˘,
ÂÎ‰. M·ÛÙÔÚ›‰Ë˜, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2004.

Afi ÙÔ ¤ÚÁÔ ÂÓfi˜ «ÌÂÁÈÛÙ¿Ó· ÙË˜ ‰È·ÓfiË-
ÛË˜», fiˆ˜ ÙÔ˘ AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·

ÏÂ›Ô˘Ó ÔÈ ‰È·È-
ÛÙÒÛÂÈ˜ Á‡Úˆ ·fi
Ù· „˘¯ÈÎ¿ Ê·ÈÓfi-
ÌÂÓ·. ™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
·˘Ùfi ÛÙ·¯˘ÔÏÔ-
ÁÔ‡ÓÙ·È Ù· ·Ú¯·›·
ÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÛËÌÂ-
ÚÈÓ¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ· ÛÙËÓ „˘¯ÈÎ‹
˘ÁÂ›·, ·fi ÙÈ˜
Ú·ÁÌ·ÙÂ›Â˜ ÙÔ˘
ÊÈÏÔÛfiÊÔ˘: ¶ÂÚ›
„˘¯‹˜, ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤-
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ÓÂ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó Ù· ÎÂÊ¿Ï·È·: Û¯¤-
ÛÂÈ˜ „˘¯‹˜-ÛÒÌ·ÙÔ˜, „˘¯ÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, ·È-
ÛıËÙËÚÈ·Î‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë-·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, ÛÎ¤„Ë-ÓÔ˘˜,
ÓfiËÛË, ÌÓ‹ÌË, ‡ÓÔ˜-fiÓÂÈÚ· Î·È «TÈ ÂÛÙ› „˘¯‹;».
°›ÓÂÙ·È Û¯ÔÏÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÒÓ Ô˘
ı¤ÙÂÈ Ô AÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜ Î·È Ë Û‡ÁÎÚÈÛË Ô˘ ·’ ÂÎÂ›
ÚÔÎ‡ÙÂÈ (ˆ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙË˜ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È „˘-
¯·Ó¿Ï˘ÛË˜) ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÈÛÙÒ-
ÛÂÈ˜.

H ‰È¿ÎÚÈÛË Î·È Ë Ù·ÍÈÓfiÌËÛË ÙˆÓ „˘¯ÈÎÒÓ Ê·È-
ÓÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙÔÓ M·ÎÂ‰fiÓ· ÊÈÏfiÛÔÊÔ Î·È ÙÔ Ú›-
ÛÌ· ıÂÒÚËÛË˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfiÙËÙ·
ÚÔÛ¤Ï·ÛË˜, Ô˘ ‰ÂÓ ·¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ·fi ÙË Û‡Á-
¯ÚÔÓË Î·È Î¿ÔÙÂ ÂÎÏËÎÙÈÎ¿ Û˘Ó¿‰ÂÈ ÚÔ˜ ÛË-
ÌÂÚÈÓ¤˜ „˘¯Ô‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ‹ Î·È „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜
·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜. ™ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ ÙÔ˘ ™Ù·-
ÁÂÈÚ›ÙË Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó‹˜ Ë ÔÍ˘‰¤ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·Ú·ÙË-
Ú‹ÛÂˆÓ Î·È Ë ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹ ‰ÈÂÈÛ‰˘ÙÈÎfiÙËÙ·, ÒÛÙÂ
Î¿ÔÈÔ˜, ÎÈ fiÙ·Ó ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÂ›, Ó· ÁÔËÙÂ‡ÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ Î·È Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi.

æ˘¯ÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙ· ·È‰È¿. B′ ŒÎ‰ÔÛË.
X. ™. IÂÚÔ‰È·ÎfiÓÔ˘, Û˘ÓÂÚÁ·Û›· N›ÎÔ˘ ZËÏ›ÎË, ÂÎ‰.
M·ÛÙÔÚ›‰Ë˜, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2005.

™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Î·Ï‡-
ÙÔÓÙ·È Ù· Û˘ÓËı¤-
ÛÙÂÚ· „˘¯ÈÎ¿ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ
·fi ÌÈ· ÔÙÈÎ‹ ÙˆÓ
ÂÓ‰ÔÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ
Û¯¤ÛÂˆÓ Î·È ÙË˜ ‰˘-
Ó·ÌÈÎ‹˜-ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹˜
ÔÚÂ›·˜ ÙÔ˘ ·È‰È-
Ô‡ Î·È fi¯È ÌÈ· ÛÙÂÓ‹
ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Û˘-
ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜.
°È’ ·˘Ùfi ·Ú·ı¤ÙÔ-
ÓÙ·È ·˘ÙÔ‡ÛÈÂ˜ ÔÏ-

Ï¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏÔ‡Ó ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.

TÔ ÎÂ›ÌÂÓÔ Î·Ù·‚Ï‹ıËÎÂ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· Â›Ó·È
Î·Ù·ÓÔËÙfi Î·È ·fi ÌË ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÛÙ· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿
ı¤Ì·Ù·, ÒÛÙÂ Ó· ‚ÔËıËıÂ› Ô ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi˜ ÁÈ·-
ÙÚfi˜, Ô ·È‰›·ÙÚÔ˜, Ô ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi˜, Ô ÎÔÈÓˆÓÈ-
Îfi˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁfi˜ Î·È fiÛÔÈ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Û’ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ
·È‰› —ÌÂ ÚÒÙÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜— ÁÈ· Ó· ÚÔ‚·›-
ÓÔ˘Ó ÛÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜.

O ¿ÁÈÔ˜ fiÓÔ˜ – M·ıËÙÂ›· ÛÙËÓ Â›ÛÎÂ„Ë ÙÔ˘
fiÓÔ˘ ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜. MÔÓ·¯fi˜ Mˆ˘Û‹˜ AÁÈÔÚÂ›-
ÙË˜. EÎ‰fiÛÂÈ˜ ™Ù·ÌÔ‡ÏË, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2005.

™ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ·˘-
Ùfi ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿Ó-
ıÚˆÔ˜ Ô˘ Ó·
ÌËÓ fiÓÂÛÂ, ÔÓ¿ ‹
ı· ÔÓ¤ÛÂÈ, ÁÈ· Ï›-
ÁÔ ‹ ÔÏ‡, ÎÈ Ô fi-
ÓÔ˜ Û˘¯Ó¿ Á›ÓÂÙ·È
·ÊÔÚÌ‹ ıÏ›„Ë˜,
ÁÔÁÁ˘ÛÌÔ‡, ·Ô-
ÌfiÓˆÛË˜ Î·È ·fi-
ÁÓˆÛË˜. AÓ›·ÙÂ˜
·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, ·Úfi-
ÛÌÂÓ· Î·È ÙÚ·ÁÈÎ¿

ÁÂÁÔÓfiÙ·, ¯·Ìfi˜ Û˘ÁÁÂÓÈÎÒÓ Î·È ÊÈÏÈÎÒÓ ÚÔÛÒ-
ˆÓ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·ÈÙ›Â˜ fiÓÔ˘, Ô‰Ë-
ÁÔ‡Ó fiÌˆ˜ ¿ÓÙ· ÛÙËÓ ›‰È· ·ÔÚ›·: ÁÈ·Ù› Ó· ˘¿Ú-
¯ÂÈ ÙfiÛÔ˜ fiÓÔ˜; °È·Ù› Ô ºÈÏÂ‡ÛÏ·¯ÓÔ˜ ÂÈÙÚ¤ÂÈ
ÙfiÛË ‰˘ÛÙ˘¯›· Î·È ıÏ›„Ë; °È·Ù› Ó· ÌËÓ ÂÈÛ·ÎÔ‡ÔÓÙ·È
ÔÈ ‰Â‹ÛÂÈ˜ Ì·˜ ÁÈ· ··ÏÏ·Á‹ ·fi ¿ÛË˜ ıÏ›„Âˆ˜,
ÔÚÁ‹˜, ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ·Ó¿ÁÎË˜;

™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÚÌË-
ÓÂ›·˜ ÙÔ˘ fiÓÔ˘, ÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÙÔ˘, ÙÔ˘ ÓÔ‹Ì·-
Ùfi˜ ÙÔ˘, ÙË˜ ·Í›·˜ ÙÔ˘, ÙË˜ Èı·Ó‹˜ Â˘ÏÔÁ›·˜ ÙÔ˘
·fi ÙÔÓ ÈÛÙfi Î·È ÙÔ˘ ·Û·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ˆ˜ ·Á›Ô˘
·fi ¤Ó· ·ÏËıÈÓfi ¯ÚÈÛÙÈ·Ófi. KÔÈÓ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÂÈÓ·È
fiÙÈ Ô fiÓÔ˜ Â›Ó·È «ÂÎ ÙÔ˘ ÔÓËÚÔ‡». O . Mˆ˘Û‹˜
fiÌˆ˜, ¤¯ÔÓÙ·˜ Ô ›‰ÈÔ˜ ÔÓ¤ÛÂÈ fiÛÔ Ï›ÁÔÈ, Ì·˜ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Û˘ÓÔÙÈÎ¿ ÙË ‰È‰·ÛÎ·Ï›· Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈ-
Ú›· ÙË˜ EÎÎÏËÛ›·˜ Ì·˜, Ë ÔÔ›· ‚Ï¤ÂÈ ÙÔÓ fiÓÔ
ˆ˜ ÙËÓ Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹Ó Ô‰fi ÙÔ˘ ÂÍ·ÁÈ·ÛÌÔ‡.

K¿ÔÈÔ˘˜, Ô fiÓÔ˜ ÙÔ˘˜ ÛÎ·Ó‰·Ï›˙ÂÈ ÛÂ Ù¤-
ÙÔÈÔ ‚·ıÌfi, Ô˘ ıÔÏÒÓÂÈ Ì¤Û· ÙÔ˘˜ Ë ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘
£ÂÔ‡. ™Â ¿ÏÏÔ˘˜, Ô fiÓÔ˜ Á›ÓÂÙ·È Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ Î·È
Û˘ÓÔ‰ÔÈfiÚÔ˜ ÛÙÔ Ù·Í›‰È ÙË˜ Ï‡ÙÚˆÛË˜ ÙË˜ ·Ó-
ıÚÒÈÓË˜ „˘¯‹˜. O fiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ «ÁÂÓÓ¿»
Û˘Ó¿Ì· Î·È ÙË ÁÈ·ÙÚÂÈ¿ ÙË˜ „˘¯‹˜. H ÛˆÌ·ÙÈÎ‹
Î·Ù·fiÓËÛË Â›Ó·È ·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È „˘¯ÈÎ‹ ·Ó¿Ù·-
ÛË. XÚÂÈ¿˙ÂÙ·È fiÌˆ˜ Ó· ¤¯ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÂÚÈÛÛ‹ ‰‡-
Ó·ÌË Ì¤Û· ÙÔ˘ ÁÈ· Ó· ·ÓÙ¤ÍÂÈ ˘ÔÌÔÓÂÙÈÎ¿ Î·È Ì¿-
ÏÈÛÙ· Â˘¯·ÚÈÛÙÈ·Î¿ Î·È ‰ÔÍÔÏÔÁÈÎ¿ ÙÔÓ ÂÚ¯ÔÌfi
ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘.

TÔ ¤ÎÙ·ÙÔ ¤ÓıÔ˜, Ë Í·ÊÓÈÎ‹ ·Ó›·ÙË ·Ûı¤ÓÂÈ·,
Ë ·ÚfiÛÌÂÓË ·ÔÙ˘¯›·, Ë ÊÔ‚ÂÚ‹ Î·ÙËÁÔÚ›· Î·È
Ë ¯ÂÈÚfiÙÂÚË Û˘ÎÔÊ·ÓÙ›· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜
Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙÔ
ÓfiËÌ· ÙË˜ ˘¿ÚÍÂˆ˜, ÙËÓ ·Í›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ÙËÓ ·-
ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘ £ÂÔ‡, Ó· ¤¯ÂÈ ÌÈ· ‰˘Ó·Ù‹ ·›ÛıËÛË ÛË-

ŒÎıÂÛË ‚È‚Ï›Ô˘

K C K

K C K



86

Ì·ÓÙÈÎ‹˜ ÌÂÙ¿ÓÔÈ·˜. O fiÓÔ˜ ¤ÙÛÈ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È
ÛÂ ·ÏËıÈÓ‹ Â›ÛÎÂ„Ë £ÂÔ‡, Â˘ÏÔÁ›·, ·ÁÈ·ÛÌfi,
‰ÒÚÔ, Ï‡ÙÚˆÛË. M·Ï·ÎÒÓÂÈ, ÁÂÌ›˙ÂÈ ÌÂ ÂÏ›‰·,
ÁÂÓÓ¿ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ·Á¿Ë˜. O fiÓÔ˜ Â›Ó·È
¿ÁÈÔ˜ ÁÈ·Ù› ÎÚ‡‚ÂÈ ÙËÓ Ù·Â›ÓˆÛË ÙÔ˘ ·Á›Ô˘ £ÂÔ‡
Î·È ·ÁÈ¿˙ÂÈ.

AÓ·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. EÍ·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·˜
ÂÏ›‰· Î·È ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜. Shaun Kinghorn,
Richard Galmin. EÈÌ¤ÏÂÈ· ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ¤Î‰ÔÛË˜: E.
£ÂÔ‰ÔÛÔÔ‡ÏÔ˘-E˘ı˘Ì›Ô˘. N¤Â˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ BHTA
medical arts, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2004.

Afi ÙË˜ EÎ‰fi-
ÛÂÈ˜ BHTA, Î˘ÎÏÔ-
ÊfiÚËÛÂ Ë ÂÏÏËÓÈÎ‹
¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘
«AÓ·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹. EÍ·ÛÊ·-
Ï›˙ÔÓÙ·˜ ÂÏ›‰· Î·È
ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜», ˘fi
ÙËÓ ÂÈÌ¤ÏÂÈ· ÙË˜
Î·˜ E. £ÂÔ‰ÔÛÔ‡-
ÏÔ˘-E˘ı˘Ì›Ô˘. TÔ
‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ÂÈÎÂ-
ÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ Ù¤-

¯ÓË ÙË˜ ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ‰›ÓÔÓÙ·˜ ·-
Ú¿ÏÏËÏ· ·Ó¿ÏÔÁÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹
ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ı¤Ì·ÙÔ˜, Ë ÔÔ›· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈ-
Ú¿ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜.

TÔ ‚È‚Ï›Ô ‰È·ÈÚÂ›Ù·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜. H ÚÒ-
ÙË ÂÓfiÙËÙ· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔÓ fiÓÔ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘, ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·È
Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÛÙË ‰ÈÂ-
ÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ „˘¯ÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. H ‰Â‡ÙÂÚË
ÂÓfiÙËÙ· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÈ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙË˜ ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜
Î·È ÌÂ ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ÓÔÛËÏÂ˘Ù‹ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜
‰È¿ÁÓˆÛË˜ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÚÈı·Ó¿ÙÈ· ÂÚ›Ô‰Ô, Î·-
ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙË ÛÙ¿ÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÚÈÓ Î·È ÌÂ-
Ù¿ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ ·ÚÚÒÛÙÔ˘. T¤ÏÔ˜, Ë ÙÚ›ÙË
ÂÓfiÙËÙ· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ‰È¿ÊÔÚ· ı¤Ì·Ù·, fiˆ˜ ·˘Ù¿
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ËıÈÎ‹, ÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó·, ÙËÓ ÔÈfiÙË-
Ù· ˙ˆ‹˜ Î·È ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ «ÂÒ‰˘ÓÔ˘» ı·Ó¿-
ÙÔ˘ Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ¯‹ ÔÏ‡ÙÈÌˆÓ Û˘Ì-
‚Ô˘ÏÒÓ ÛÙÔ˘˜ ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ ÁÈ· ·˘ÙÔÊÚÔÓÙ›‰·,
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ stress Ô˘ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ë Â·Ê‹ ÌÂ ‚·ÚÈ¿ ·ÚÚÒÛÙÔ˘˜.

TÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ‚¿ÛË ÛÂ ÓÔ-
ÛËÏÂ˘Ù¤˜, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ Ô‰ËÁfi ÁÈ·

ÙËÓ ÂÓÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙË˜ ·ÚÔ¯‹˜ ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜ ÛÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î¿ıÂ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›·
ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜.

EÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›·. §. ¢. ™¿ÚÔ˜, ¶. °·Ï¿ÓË˜, I. Z¿-
¯Ô˜, K. TÛÈÏ›‰Ë˜. N¤Â˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ BHTA medical
arts, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2004.

H ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›· ¤¯ÂÈ ÂÍÂÏÈ¯ıÂ› Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ· ÛÂ ·˘ÙfiÓÔ-
ÌÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi
ÎÏ¿‰Ô ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi
ÙË˜ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎfi
ÂÍÔÏÈÛÌfi Î·È ÙÈ˜
‰ÈÎ¤˜ ÙË˜ ÌÂıÔ‰Ô-
ÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜. OÈ
ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ Û˘Ó·Ú-
Ù‹ÛÂÈ˜ (·ÈÙÈÔÁÓˆ-
ÛÙÈÎ‹, ‰È·ÁÓˆÛÙÈ-
Î‹, ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹),
Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÙË ÁÓˆ-
ÛÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ÙˆÓ
EÈÛÙËÌÒÓ YÁÂ›·˜.

MÂ ¿ÏÏË ‰È·Ù‡ˆÛË, Ù· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ıÂÌ¤ÏÈ·
ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ Ú¿ÍÂˆÓ (ÚÔÏËÙÈÎÒÓ,
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ, ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜), ‰ËÏ·‰‹ Ë ÊÚÔ-
ÓÙ›‰· ˘ÁÂ›·˜, Â›Ó·È ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ Ê‡ÛÂˆ˜ Î·È
ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÊ·ÚÌÔ-
ÛÌ¤ÓË˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜.

Afi ÙÈ˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ BHTA Î˘ÎÏÔÊfiÚËÛÂ ÙÔ ‚È-
‚Ï›Ô ÙˆÓ §. ¢. ™¿ÚÔ˘, ¶. °·Ï¿ÓË, I. Z¿¯Ô˘, K.
TÛÈÏ›‰Ë «EÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›· I», ÛÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù‡ÛÛÔ-
ÓÙ·È Ù· ÎÂÊ¿Ï·È· ÙË˜ ·ÈÙÈfiÙËÙ·˜, ÙÔ˘ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡
ÌÈ·˜ ·ÈÙÈÔÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Î·È
ÙË˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ (‹ Û˘ÓÂ›‰Ú·ÛË˜) ÙˆÓ ·ÈÙÈÔ-
ÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. T· ı¤Ì·Ù· ·˘Ù¿, Ù· ÔÔ›·
ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û‡Á¯˘ÛË Î·È ÛÙË
‰ÈÂıÓ‹ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
·Ó·ÛÎÔËıÂ› ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ‹ ı›ÁÔ-
ÓÙ·È ·ÏÒ˜ ÛÙ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Û˘Á-
ÁÚ¿ÌÌ·Ù·.

TÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜
ÂÈ‰ËÌÈÔÏfiÁÔ˘˜, Î·È ÛÂ Î¿ıÂ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓ· ˘ÁÂ›·˜
Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ıÂÌÂ-
Ï›ˆÓ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÙÔ˘.

«AÏÏ‹ÏˆÓ Ì¤ÏË» – OÈ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Êˆ˜
ÙË˜ ÔÚıfi‰ÔÍË˜ ıÂÔÏÔÁ›·˜ Î·È ˙ˆ‹˜. MËÙÚÔÔÏ›-
ÙË˜ MÂÛÔÁ·›·˜ Î·È §·˘ÚÂˆÙÈÎ‹˜ NÈÎfiÏ·Ô˜. EÎ‰.
™Ù·ÌÔ‡ÏË, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2005.
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OÈ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡-
ÛÂÈ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ·
ÚˆÙÔÔÚÈ·Î‹ Ì¤-
ıÔ‰Ô ÙË˜ ·ÚÂÌ-
‚·ÙÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜
Î·È Â›Ó·È ¿ÚÚËÎÙ·
Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ
ÙÔ Ì˘ÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜
˙ˆ‹˜ Î·È ÙÔ˘ ı·Ó¿-
ÙÔ˘. B·Û›˙ÔÓÙ·È ‰Â
Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË ‰˘Ó·-
ÙfiÙËÙ· Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ-
·˜ Û¯¤ÛÂˆÓ ·Á¿-
Ë˜, Û˘Ó·ÏÏËÏ›·˜

Î·È ·ÌÔÈ‚·›Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, ˆ˜
ÚÔ··ÈÙÔ‡ÌÂÓ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ.
ŸÏ· ·˘Ù¿ ·ÊÔÚÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· ÙËÓ EÎÎÏËÛ›·, Ë ÔÔ›·
Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ‚ÚÂÈ ‰È¤ÍÔ‰Ô ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔÓ ÛÂ‚·ÛÌfi
ÙÔ˘ ÓÂÎÚÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ ÙÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘ ·ÊÂ-
Ófi˜ Î·È ÛÙËÓ ÚÔÛÊÔÚ¿ ˙ˆ‹˜ ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘. ™Â ·˘Ùfi
ÙÔ Ï·›ÛÈÔ, Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ
ÙË˜ ·Á¿Ë˜ Ô˘ ÔÈ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂÈ˜ ı· ÌÔÚÔ‡-
Û·Ó Ó· ÚÔ¸Ôı¤ÙÔ˘Ó ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔÓ
·ÎÚÔÁˆÓÈ·›Ô Ï›ıÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÚÔ-
‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ.

™ÙÔ ·ÚfiÓ ‚È‚Ï›Ô, Ô ™Â‚·ÛÌÈÒÙ·ÙÔ˜ MËÙÚÔ-
ÔÏ›ÙË˜ MÂÛÔÁ·›·˜ Î·È §·˘ÚÂˆÙÈÎ‹˜ NÈÎfiÏ·Ô˜
‰›‰ÂÈ ÙÔ ÂÚ›ÁÚ·ÌÌ· ÙˆÓ ‚·ÛÈÎÒÓ ·Ú¯ÒÓ ÙË˜
ÓÂ˘Ì·ÙÈÎ‹˜ ıÂÒÚËÛË˜  ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ.
™ÙËÓ ÎÔÛÌÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙˆÓ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ ÂÈ-
‰›ˆÍË Â›Ó·È Ë ÂÍÂ‡ÚÂÛË ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ. ™ÙËÓ ÔÚ-
ıfi‰ÔÍË ıÂÔÏÔÁÈÎ‹, ÛÎÔfi˜ Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
«ÏËÛ›ÔÓ». H ÚÒÙË „¿¯ÓÂÈ ÁÈ· ·ÚÈıÌÔ‡˜, Ë ‰Â‡-
ÙÂÚË ÁÈ· «·ÏÏ‹ÏˆÓ Ì¤ÏË». OÈ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂÈ˜ ı·
ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ Â˘Î·ÈÚ›·
ÒÛÙÂ ·˘Ùfi ÙÔ «ÎÔÈÓˆÓÂ›Ó ·ÏÏ‹ÏÔÈ˜ Î·È ¯Ú‹˙ÂÈÓ ·Ï-
Ï‹ÏˆÓ» Ó· ‚ÚÂÈ ÙËÓ ·fiÏ˘ÙË ¤ÎÊÚ·Û‹ ÙÔ˘ ÛÙË
˙ˆ‹ Ì·˜, ÙÔ ‰Â «ÔÌfiÊ˘ÏÔÓ» ÙËÓ Â¿Ï‹ıÂ˘Û‹ ÙÔ˘.

K¿ıÂ Î›ÓËÛË ·Á·ËÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÊÔÚ¿˜ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ Î·È ˙ˆ‹˜, ˘fi ÔÈ·Ó‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÊ‹, Â›Ó·È Î›ÓË-
ÛË «Û˘ÁÎfiÏÏËÛË˜» ÙË˜ ‰È·Û·ÛÌ¤ÓË˜ ·fi ÙË ÊÈ-
Ï·˘Ù›· Î·È ÙÔÓ ÂÁˆÈÛÌfi ÂÓfiÙËÙ·˜ Î·È ·ÏËıÔ‡˜
ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ì·˜. ŸÛÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˙Ô‡ÌÂ ÙÔ Ì˘-
ÛÙ‹ÚÈÔ ÙË˜ EÎÎÏËÛ›·˜ Î·È ÙË˜ ÂÓfiÙËÙ·˜, «fiÙÈ Â›-
ÌÂı· ÂÓ» Î·Ù¿ ÙÔ ÚfiÙ˘Ô ÙË˜ ÙÚÈ·‰ÈÎ‹˜ ÂÓfiÙË-
Ù·˜, ÙfiÛÔ Î·È Ë ·Ó¿ÁÎË ÙË˜ ÂÓ ·Á¿Ë ÎÔÈÓˆÓ›·˜
Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹. Yfi ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· ·˘Ù‹, ÔÈ ÌÂ-
Ù·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂÈ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· Â˘ÏÔÁ›·, ·ÚÎÂ› Ô
ÛÎÔfi˜ ÙÔ˘˜ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÌÈ· ·Ï‹ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·-
Ú¿Ù·ÛË Î¿ÔÈˆÓ Û˘Ó·ÓıÚÒˆÓ Ì·˜, ·ÏÏ¿ Ë ÎÔÈ-
ÓˆÓ›· ÙË˜ ·Á¿Ë˜.

H EÎÎÏËÛ›·, ÌÂ ÈÂÚfi ·›ÛıËÌ·, ·Ê‹ÓÂÈ ÙË ıÂÔ-
ÏÔÁ›· Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ Ó· ‰È·ÏÂ¯ıÔ‡Ó Ì·˙›
ÙÔ˘˜, ¤ÙÔÈÌË Ó· ÂÈÎÚÔÙ‹ÛÂÈ fi,ÙÈ Â›Ó·È Û˘Ì‚·Ùfi ÌÂ
ÙËÓ ·ÈÒÓÈ· ·Ï‹ıÂÈ· ÙË˜ Î·È Ó· ·ÔÚÚ›„ÂÈ fiÙÈ ÙËÓ
ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ. Yfi ·˘Ùfi ÙÔ Ú›ÛÌ·, Ë ÚfiÙ·ÛË ÙÔ˘
™Â‚·ÛÌÈˆÙ¿ÙÔ˘ MËÙÚÔÔÏ›ÙÔ˘ ¶ÂÚÁ¿ÌÔ˘ Î. Iˆ-
¿ÓÓË (ZË˙ÈÔ‡Ï·) fiÙÈ Ë EÎÎÏËÛ›· ·¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ÌÂ-
Ù·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÚÔÙÚÂÙÈÎ‹
Ô‡ÙÂ ·ÔÙÚÂÙÈÎ‹ ·ÏÏ¿ ÂÈÙÚÂÙÈÎ‹, Ê·›ÓÂÙ·È Ó·
·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Ï¤ÔÓ Û˘Ì‚·Ù‹ Ï‡ÛË, Ë ÔÔ›· Ú·Á-
Ì·ÙÒÓÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›· ÙË˜ ·Á¿Ë˜.

AÏÁfiÚÈıÌÔÈ ÛÙËÓ ÂÂ›ÁÔ˘Û· È·ÙÚÈÎ‹. ™ÂÚ·ÊÂ›Ì
NÈÎ. N·Ó¿˜. EÎ‰. ™Ù·ÌÔ‡ÏË, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2005.

H Û‡Á¯ÚÔÓË È·ÙÚÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ¯·Ú·ÎÙË-
Ú›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ
ÏÂÈ¿‰· ÏËÚÔÊÔ-
ÚÈÒÓ Ô˘ Î¿ıÂ Ì¤-
Ú· ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔ
Êˆ˜ ÙË˜ ‰ËÌÔÛÈfi-
ÙËÙ·˜. TÔ ‚È‚Ï›Ô
·˘Ùfi ¤Ú¯ÂÙ·È Ó·
Î·Ï‡„ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿-
ÁÎË ÙˆÓ È·ÙÚÒÓ
ÙË˜ EÂ›ÁÔ˘Û·˜
I·ÙÚÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜
EÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·-
Â›·˜ ÁÈ· ¤Ó· Â‡-
¯ÚËÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô Ô˘
ı· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È

ÛÙËÓ Â˘Ú‡ÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÛÙËÓ ÔÈÎÈÏ›·
ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó.

TÔ ·ÚfiÓ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ‰›‰ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·
ÂÂ›ÁÔÓÙ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÛÂ ÌÔÚÊ‹ ·ÏÁÔÚ›ı-
ÌˆÓ, ·Ú¤¯ÔÓÙ·˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛ‹ ÙÔ˘˜. AÏÁfiÚÈıÌÔ˜ Â›Ó·È Ì›· ÏÔÁÈÎ‹ ÛÂÈÚ¿
ÂÓÙÔÏÒÓ, ·˘ÛÙËÚ¿ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ Î·È ÂÎÙÂÏ¤ÛÈÌˆÓ
ÛÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó
ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÂÓfi˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔÈ ÙˆÓ ·ÏÁÔÚ›ıÌˆÓ ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜
ÁÂÓÈÎ¿ ·Ú·‰ÂÎÙ¤˜ ı¤ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô-
ÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ «Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙ‹ÚÈÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜» ÂÈÛÙËÌÔÓÈ-
ÎÒÓ ÂÙ·ÈÚÂÈÒÓ. OÈ ·ÏÁfiÚÈıÌÔÈ ÙË˜ Î·Ú‰ÈÔ·Ó·ÓÂ˘-
ÛÙÈÎ‹˜ ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË˜ ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ·
·ÏÔ‡ÛÙÂÚË ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·˜ fiÌˆ˜
ÙËÓ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙˆÓ Ô‰ËÁÈÒÓ, ÂÓÒ Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıË-
Û·Ó ·ÏÁfiÚÈıÌÔÈ Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô
ÙˆÓ ·ÂÚ·ÁˆÁÒÓ Î·È ÙË ‰‡ÛÎÔÏË ‰È·ÛˆÏ‹ÓˆÛË.

O Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Â›ÛË˜ Ù· ÂÂ›ÁÔÓÙ·
Î·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ¿, ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ Î·È ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿
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ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÔÍÂÔ‚·ÛÈÎ‹˜ ÈÛÔÚ-
ÚÔ›·˜ Î·È ÙË˜ ËÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÙËÓ
·Ó·Ê˘Ï·Í›·, ÙÔÓ Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË, ÙÔ ÎÒÌ·,
ÙËÓ Î·Ù·ÏËÍ›·, Ù· ÂÁÎ·‡Ì·Ù·, ÙÈ˜ ‰ËÏËÙËÚÈ¿-
ÛÂÈ˜, ÙË ıÂÚÌÔÏËÍ›· – ˘ÔıÂÚÌ›· – Ú·‚‰ÔÌ˘fi-
ÏËÛË Î·È ÙËÓ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· ÂÙÈÎÔ‡. T¤ÏÔ˜, ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÈÔ ‚·ÛÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù·
Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙËÓ ÂÂ›-
ÁÔ˘Û· È·ÙÚÈÎ‹.

ŒÓ· ‚È‚Ï›Ô Ô˘ ÊÈÏÔ‰ÔÍÂ› Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÔ ÎÂÓfi
ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ÛÙËÓ ÚÔÓÔÛÔÎÔ-
ÌÂÈ·Î‹ Î·È ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÂÂÈ-
ÁfiÓÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ‰›‰ÂÈ
·ÊÔÚÌ‹ ÁÈ· ÂÎÙÂÓ‹ Î·È ÏÂÙÔÌÂÚ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ
ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ·Ú·¤ÌÙÔÓÙ·˜ ÛÂ ·ÓÙÈ-
ÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¤˜ ËÁ¤˜.

¶ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·È ÂÊ·ÚÌÔÛÌ¤ÓË ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹. ¢′.
ΔÔ Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ∞Ï¤Í·Ó‰ÚÔ˜ ∂. ÕÁÈÔ˜.
™¯‹Ì· 21 × 28, ÛÂÏ›‰Â˜: 580, EÎ‰. University Studio
Press, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2005.
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∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜» Ô ÔÔ›-
Ô˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ
Î˘ÎÏÔÊÔÚÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒ-
Ô˘. ∏ ·ÚÔ‡Û·
¤Î‰ÔÛË ‚·ÛÈÛÌ¤ÓË
ÛÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚÔ ÚÔ
‰ÂÎ·ÂÓÙ·ÂÙ ›·˜
Û‡ÁÁÚ·Ì·, Í·Ó·-

ÁÚ¿ÊÙËÎÂ ·fi ÙÔÓ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹,
ÂÂÈ‰‹ ıÂˆÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ ÁÈ· Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ÂÏÏË-
ÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· ¤Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓÔ ¤ÚÁÔ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜
‹Ù·Ó ··Ú·›ÙËÙË Ë ·Ó·‚¿ıÌÈÛË Î·È ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›-
Ô˘ «∫˘ÎÏÔÊÔÚÈÎfi ™‡ÛÙËÌ·». 

O ÙfiÌÔ˜ ¤¯ÂÈ ÏÔ‡ÛÈ· ÂÈÎÔÓÔÁÚ¿ÊËÛË, ÌÂ ¤Á-
¯ÚˆÌ· Û¯¤‰È· Î·È ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Î·ıÒ˜ Î·È Â˘ÚÂ-
Ù‹ÚÈÔ fiÚˆÓ.

∞ÙÔÌÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Î·È Ë ÂÈÛÙ‹ÌË ÙË˜ „˘¯Ô-
‰˘Ó·ÌÈÎ‹˜. David H. Malan, ÂÈÌ¤ÏÂÈ·-ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË:
πˆ¿ÓÓË˜ ∂. ™Ù·ı¿ÎË˜. ™¯‹Ì· 17 × 24, ÛÂÏ›‰Â :̃ 366,
EÎ‰. University Studio Press, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2005.

TÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ·Ú¤¯ÂÈ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÙÔÓ ·Ó·-
ÁÓÒÛÙË Ó· ¤ÏıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÙÚfiÔ (Ì¤-

Û· ·fi ‰ÂÎ¿‰Â  ̃ÎÏÈ-
ÓÈÎ¿ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Ô˘
ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Û·Ó
Û˘Ó·Ú·ÛÙÈÎ¤  ̃ „˘-
¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤  ̃ ÓÔ˘‚¤-
ÏÂ )̃ ÌÂ ÙËÓ Â˘Ú¤ˆ˜
‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË «ÂÛÙÈ·-
ÛÌ¤ÓË ‚Ú·¯Â›· „ -̆
¯ÔıÂÚ·Â›· Î·Ù¿ ÙÔÓ
D. Malan».

E›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ë
«‚Ú·¯Â›· „˘¯ÔıÂ-
Ú·Â›·» Ô˘ ‰È·Ú-
ÎÂ› Û˘Ó‹ıˆ˜ 6-12

Ì‹ÓÂ˜ Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ‰ÔÌÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÚÔÛˆ-
ÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÚÒÛÙˆÓ Î·È Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ı· ÌfiÓÈÌ·
Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·;

¶fiÛÔ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹ Â›Ó·È ÌÈ· ıÂÚ·Â›· (‰ËÏ.
fiÛÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÂ˜
‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ ÚÔ˜ fiÊÂÏÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜), fiÙ·Ó ·Ï-
Ï¿ÍÂÈ ÙÔ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ; ¢È¿Ù·ÍË ÚfiÛˆ-
Ô ÌÂ ÚfiÛˆÔ (ÔÏ˘ıÚfiÓÂ˜ ˘fi ÁˆÓ›·) ·ÓÙ› ÁÈ·
ÙÔ ÎÏ·ÛÈÎfi ÊÚÔ¸‰ÈÎfi ÓÙÈ‚¿ÓÈ, Î·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ Ù¤-
ÏÔ˘˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ·ÓÙ› ÁÈ· ·fiÚÈÛÙË Ì·ÎÚÔ¯Úfi-
ÓÈ· ‰È¿ÚÎÂÈ·, ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ÂÚÌËÓÂ˘ÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·ÓÙ›
ÁÈ· ·ıËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹...

æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ·È‰ÈÒÓ Î·È ÂÊ‹‚ˆÓ. μ. ¶··ÁÂˆÚ-
Á›Ô˘. ™¯‹Ì· 17 × 24, ÛÂÏ›‰Â˜: 460, EÎ‰. University
Studio Press, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË 2005.

TÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi
ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ
„˘¯ÈÎ‹ ˘ÁÂ›· ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ
ÂÊ‹‚ˆÓ. ∞Â˘ı‡-
ÓÂÙ·È ÛÂ Â·ÁÁÂÏ-
Ì·Ù›Â˜ ˘ÁÂ›·˜, ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ¿Ï-
ÏÔ˘˜, Ô˘ ·Û¯Ô-
ÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ·È‰È¿
Î·È ÂÊ‹‚Ô˘˜, Î·-
ıÒ˜ Î·È ÛÂ ÛÔ˘-
‰·ÛÙ¤˜ ÙˆÓ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯ˆÓ Û¯ÔÏÒÓ.

™ÎÔfi˜ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ Â›Ó·È Ó· ÂÛÙÈ¿ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔ-
ÛÔ¯‹ ÛÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜ ÛÂ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ÛÙËÓ ÔÏ˘-
·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ Ê‡ÛË ÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÙˆÓ „˘¯ÈÎÒÓ
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ, ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÎ‰ËÏÒ-
ÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ Î·È ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î·È
ÛÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È.
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