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OÈ ÊÈÏÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ÈÛÙÔÚÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¿Óˆ
ÛÙ· ÈÔÎÚ·ÙÈÎ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó ÙÔÓ
fiÚÔ «ÙÚ˘·ÓÈÛÌfi˜» (trephination) ÁÈ· Ó· ÂÚÈÁÚ¿-
„Ô˘Ó ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÁÈÓfiÙ·Ó
ÛÙÔ ÎÚ·Ó›Ô ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ πÔÎÚ¿ÙË ·ÏÏ¿ Î·È ·Ú-
ÁfiÙÂÚ·2,3,4,6. ªÂ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ·˘Ù‹ Á›ÓÂÙ·È Â·ÓÂ-
ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ›
Î·Ù¿ fiÛÔ ‰fiıËÎÂ Ë Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ
¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜.

∂·ÓÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ·Ú¯·›· ÎÂ›ÌÂÓ·, ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ ÓÂ˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÔ‡ ÙË˜ ÂÔ¯‹˜ Ì·˜. ™ÙÔ ¤ÚÁÔ
¶∂ƒπ ∆ø¡ ∂¡ ∫∂º∞§∏ ∆ƒøª∞∆ø¡ ÙË˜ ÈÔÎÚ·-
ÙÈÎ‹˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜6, ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÌÈ· Ù·ÍÈÓfi-
ÌËÛË Î·ÎÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜, ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÏÔÁË
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜.

Œ‰Ú·: ∆Ô ÂÓÙ‡ˆÌ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ
ÚfiÛÎÚÔ˘ÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ Î¿-
ÎˆÛË. ƒˆÁÌ‹: ∆Ô ÚˆÁÌÒ‰Â˜ Î¿Ù·ÁÌ· ÎÚ·Ó›Ô˘.
£Ï¿ÛË: ªÂ ÙÈ˜ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Ë ¤ÓÔÈ· «ıÏ¿ÛË
ÎÚ·Ó›Ô˘» ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙ‹. ÿÛˆ˜ ‹ıÂÏ·Ó Ó· Â-
ÚÈÁÚ¿„Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹˜ ÂÍÔ›‰Ë-
ÛË˜ ÙË˜ ÂÈÎÚ¿ÓÈ·˜ ·ÔÓÂ‡ÚˆÛË˜. ŸÏ· Ù· ·Óˆ-
Ù¤Úˆ ÚÈÔÓ›˙ÔÓÙ·Ó ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ «Ú›ˆÓ·». «∂™
¶ƒπ™π¡ ∞º∏∫∂π ∏ ∆∂ º§∞™π™ π¢∂π¡ ... ∫∞π ∏
ƒø°ª∏ π¢∂π¡ ... ∫∞π ∂¢ƒ∏™ °∂¡Oª∂¡∏™ ...»
∂Ì›ÂÛÌ·: ŸÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ‹Ù·Ó Ù· ¯¿ÛÌ·Ù· ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ ÙfiÛÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¯ÚÂÈ·˙fiÙ·Ó ·-
Ú¤Ì‚·ÛË. ™·Ó›ˆ˜ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÓÙÈÌÂÙˆÈ˙fiÙ·Ó
ÌÂ ÙÔ «Ú›ˆÓ·».

™ÙÔ ›‰ÈÔ ¤ÚÁÔ ‰È·‚¿˙Ô˘ÌÂ6: «∆· ÔÛÙ¿ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ Â›Ó·È ÏÂÙfiÙÂÚ· Î·È Ì·Ï·ÎfiÙÂÚ· … ·Ó ÙÔ
ÔÛÙÔ‡Ó ¿ıÂÈ ÚˆÁÌ‹ ‹ ıÏ¿ÛË ... Ú¤ÂÈ Ó· ‚Á¿-
ÏÂÙÂ ÙÔ ·›Ì· ·fi ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ, ÙÚ˘ÒÓÙ·˜ ÙÔ ÌÂ «ÌÈ-
ÎÚfi ÙÚ˘¿ÓÈ». («∞º∂π¡∞π ∆OÀ ∞πª∞∆O™ ∆ƒÀ¶ø-
¡∆∞ ∆O O™∆∂O¡ ™ªπ∫ƒø ∆ƒÀ¶∞¡ø»)6.

O ÁÓˆÛÙfi˜ Û˘ÁÁÚ·Ê¤˜ ÙË˜ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·˜
Cornelius Celsus (1Ô˜ ·È. Ì.Ã.)5 Ì·˜ Ï¤ÂÈ: (...si

parvulum est, quod laesum est, modiolo quam
ÃOπ¡∂π∫π™ Graeci vocant...) ... ·Ó Ë ÚÔÛ‚ÏËıÂ›Û·
ÂÚÈÔ¯‹ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ (ÙÔ ÔÛÙÔ‡Ó) ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È
ÌÂ ÙÔ modiolus, Ô˘ ÔÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ÙÔ Ï¤ÓÂ ÃOπ-
¡∂π∫π™... ™ÙËÓ ·Ú¯·›· ∂ÏÏ¿‰· ÃOπ¡π∫π™ ¤ÏÂÁ·Ó
Î¿ıÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ ˘fi ÌÔÚÊ‹ ÎÚ›ÎÔ˘ ‹ Î˘-
Ï›Ó‰ÚÔ˘, fiˆ˜ .¯. ÙÔ ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi ÙÌ‹-
Ì· ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÈÂÚ¯fiÙ·Ó Ô ¿ÍÔÓ·˜ ÙÔ˘ ÙÚÔ¯Ô‡
ÙË˜ ¿Ì·Í·˜7,8. ∆Ô ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi ·˘Ùfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô Ô
Celsus ÙÔ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ˆ˜ ÂÍ‹˜5: ...Â›Ó·È ¤Ó· ÎÔ›ÏÔ
Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎfi ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ÙÔ Î·ÙÒÙÂÚÔ
¿ÎÚÔ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ô‰ÔÓÙˆÙfi ... Î·È ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È
fiˆ˜ Î·È ÙÔ ÙÚ˘¿ÓÈ, ÌÂ ÏˆÚ›‰Â˜ ‰ÂÚÌ¿ÙÈÓÂ˜ ... 

∆Ô Oxford Medical Dictionary (¤Î‰ÔÛË 1998),
ÛÙÔ Ï›Ì· «trephine» ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
«¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ ÁÈ· Î˘ÎÏÔÙÂÚ‹ ·Ê·›ÚÂÛË
ÈÛÙÔ‡ ... Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÛÙÔ‡». ∞fi Ù· ÈÔÎÚ·ÙÈÎ¿
ÎÂ›ÌÂÓ· Ê·›ÓÂÙ·È ¤ÙÛÈ Î·ı·Ú¿ fiÙÈ ÁÈ· ÙË ¯ÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Û·Ó ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ fiÚÁ·Ó· ÙÔ «ÙÚ‡·ÓÔÓ» Î·È ÙÔÓ
«Ú›ÔÓ·», ÁÈ· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÛÎÔfi ÙÔ Î·ı¤Ó·, ÌÂ
Ù· ÔÔ›· ÂÊ¿ÚÌÔ˙·Ó ‰‡Ô ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜,
ÙËÓ Î¿ıÂ Ì›· ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Ô˘ Â›¯·Ó
Î·ıÔÚ›ÛÂÈ. ∆Ô «ÙÚ‡·ÓÔÓ», ·fi ÙÔ ÔÔ›Ô ‚Á‹Î·Ó
ÔÈ fiÚÔÈ trepan Î·È trephine, ‹Ù·Ó fiÚÁ·ÓÔ ÌÂ ÎÔ-
ÊÙÂÚ‹ ¿ÎÚË, ·ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÙˆÓ ÂÈ-
ÏÔÔÈÒÓ Î·È ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡Û·Ó ·Ó¿ÙÚËÛË. ∞fi Ù·
ÎÂ›ÌÂÓ· Â›Ó·È Û·Ê¤˜ fiÙÈ Ë ÌfiÓË ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ÙË
¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ ·˘ÙÔ‡ ‹Ù·Ó Ë ÓÂ·Ú¿ ËÏÈÎ›·
ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·Ù›· (·È‰›). ™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ ¤ÚÂÂ Ó· ·Ú¤Ì‚Ô˘Ó, ‰ÈÂÓÂÚÁÔ‡-
Û·Ó ÚÈÔÓÈÛÌfi ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ô‰ÔÓÙˆÙÔ‡, ÛÙÔ
¤Ó· ÙÔ˘ ¿ÎÚÔ, Î˘ÏÈÓ‰ÚÈÎÔ‡ ÔÚÁ¿ÓÔ˘, ÙÔ˘ ÏÂÁfiÌÂ-
ÓÔ˘ «Ú›ÔÓ·» Ô˘ ÂÚÈÛÙÚÂÊfiÙ·Ó Î·È ·˘Ùfi fiˆ˜
ÙÔ ÙÚ‡·ÓÔÓ Î·È ·Ê·ÈÚÔ‡Û·Ó ÔÛÙÈÎfi ÙÂÌ¿¯ÈÔ Î˘-
ÎÏÔÙÂÚÒ˜. ªÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ· ¤Î·Ó·Ó ÎÚ·ÓÈÂÎÙÔÌ‹,
Â¤Ì‚·ÛË Ô˘ ¤Êı·ÛÂ ÛÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ ÌÂ ÙÔÓ

∫Ú·ÓÈÂÎÙÔÌ›· ‹ ÎÚ·ÓÈÔ·Ó¿ÙÚËÛË; 
∆Ô Ï¿ıÔ˜ ÙˆÓ ÏÔÁ›ˆÓ ÛÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›·

ÙË˜ ÈÔÎÚ·ÙÈÎ‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜

πˆ¿ÓÓË˜ ¢. ª·ÏÙ¿˜
¡Â˘ÚÔ¯ÂÈÚÔ˘Áfi˜, ¡ÔÛ. °. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘
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Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÔ fiÚÔ «ÙÚ˘·ÓÈÛÌfi˜» (trepanation or
trephination).

O Bakay1 ÔÚıÒ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ «ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ
trephine ÛÙË ·Ú¯·ÈfiÙËÙ· ÂÓÓÔÔ‡Û·Ó Î¿ıÂ ÂÚÁ·-
ÏÂ›Ô Ô˘ Î·Ù¤ÏËÁÂ ÛÂ ÎÔÊÙÂÚ‹ ¿ÎÚË. ∂ÓÒ Ù· ÂÚ-
Á·ÏÂ›· Ô˘ Î·Ù¤ÏËÁ·Ó ÛÂ Î˘ÎÏÈÎfi ÚÈfiÓÈ Â›¯·Ó ¿Ï-
ÏÂ˜ ÔÓÔÌ·Û›Â˜». ŒÓ· Ù¤ÙÔÈÔ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‹Ù·Ó Ô
«Ú›ˆÓ» Ô˘ ÌÂÙÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÛÙË ¯ÔÈÓÈÎ›‰· ‹
modiolus Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô Celsus.

∏ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Ú›ˆÓ· Î·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, fiˆ˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÚ˘¿ÓÔ˘, ‚·ÛÈ˙fiÙ·Ó
ÛÙËÓ Ù·¯‡ÙËÙ· ÂÚÈÛÙÚÔÊ‹˜ ÙÔ˘, ÁÈ· ·˘Ùfi Î·È
·ÔÌ¿ÎÚ˘Ó·Ó Û˘¯Ó¿ ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹
˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË˜ «¶ƒπO¡∆∞ ¢∂ Ãƒ∏ ¶À∫π¡∞
∂•∞πƒ∂∂π¡ ∆O¡ ¶ƒπO¡∞ ∆∏™ £∂ƒª∞™π∏™ ∂π¡∂∫∂
∆OÀ O™∆∂OÀ6...»
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